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1 Inleiding 
De broedpopulatie van de Grutto staat onder druk door uiteenlopende factoren (Kleijn et al. 

2010, Kentie et al. 2013). Desondanks zijn Nederlandse vochtige graslanden nog steeds van 

groot internationaal belang als broedgebied. Met een geschat aantal van 25.000-29.000 

broedparen in Nederland (periode 2021-2023), broedt ca. 80% van de voor West-Europa 

relevante internationale gruttopopulatie in ons land (Kentie et al. 2016, www.sovon.nl). Door 

de decennialange afname van de soort ligt dit aantal echter ver onder de minimale 

populatieomvang van 85.000 paren, waarbij van een gunstige staat van instandhouding kan 

worden gesproken. Het huidige aantal ligt ook nog ver onder het beoogde tussendoel van 

50.000 paren in 2050 (Sierdsema et al. 2025).  

De langdurige afname van de Nederlandse broedpopulatie van de Grutto vindt zijn 

oorsprong in verlies in omvang van leefgebied (door onder andere verstedelijking, aanleg van 

infrastructuur, maar ook conversie van grasland in moerasnatuur of bos) en verslechtering 

van de kwaliteit van resterend leefgebied door veranderingen in de landbouw, predatiedruk 

en het klimaat (Teunissen & Soldaat 2006, Kleijn et al. 2010, Sierdsema et al. 2025). De 

meeste drukfactoren voor de gruttopopulatie zijn bekend en goed onderbouwd met 

wetenschappelijke literatuur, zoals samengevat in diverse overzichten, waaronder Jensen et 

al. (2008), Verhoeven et al. (2024) en de Bouwsteen Grutto broedvogel (Sovon 2025). 

Tegelijkertijd zijn er nog duidelijke kennishiaten of ontbreekt een heldere toelichting op 

bepaalde drukfactoren. Zo komen in discussies over de haalbaarheid van populatieherstel 

regelmatig vragen terug over de rol van de volgende factoren: 

• Verdroging: de mechanismen die ten grondslag liggen aan het negatieve effect van 

ontwatering van graslanden op de broedpopulatie van de Grutto en de 

mogelijkheden om gebieden voldoende vochtig te houden indien geen 

hydrologische systeemmaatregelen kunnen worden getroffen; 

• Verzuring: de rol die verzuring speelt of kan spelen bij broeddichtheid die Grutto’s 

kunnen bereiken en op de kuikenoverleving; 

• Graasdruk door ganzen en andere grasetende watervogels: het effect van 

toegenomen aantallen van grazende watervogels (ganzen, Smient) op de te behalen 

gruttodichtheid en de kuikenoverleving; 

• Predatiedruk: de invloed van (toegenomen) predatiedruk op de actuele en 

potentiële draagkracht van de gebieden voor de Grutto, de mogelijkheden om 

predatiedruk te identificeren en de rol die predatiebeheer kan spelen bij de 

herstelpotenties; 

• Relatie met andere natuurwaarden: de systematiek om te beoordelen in hoeverre 

herstelmaatregelen in (potentieel geschikte) leefgebieden strijdig zijn met andere te 

behouden of te ontwikkelen natuurwaarden. 

In een recente studie naar de draagkracht voor de Grutto in de zogenaamde 

‘concentratiegebieden’, gebieden buiten het Natura 2000-netwerk waar de soort 

geconcentreerd broedt in aantallen van internationaal belang, is op basis van bekende 

drukfactoren een inschatting gemaakt van de herstelpotentie van de gruttopopulatie in deze 

gebieden (Kleyheeg et al. 2026). Voor deze inschatting was het noodzakelijk om meer inzicht 

te verkrijgen in de genoemde drukfactoren. Daarom is parallel een bureaustudie uitgevoerd 

om de literatuur over deze drukfactoren bijeen te brengen en samen te vatten. De resultaten 

van deze bureaustudie staan per drukfactor in dit document beschreven.  
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2 Verdroging 
In West-Europa is vochtig grasland de voorkeurshabitat voor Grutto’s tijdens het 

broedseizoen. Ten behoeve van de steeds verder intensiverende landbouw zijn dit soort 

graslanden gedurende de afgelopen decennia echter op grote schaal gedraineerd, met 

verdroging van de broedhabitat tot gevolg. Met de term verdroging wordt een toenemend 

gebrek aan vochtigheid in de bodem bedoeld. Eén van de belangrijkste oorzaken van 

verdroging in agrarisch gebied, is het kunstmatig laaghouden van het grondwaterpeil, onder 

andere om de productiviteit te verhogen. Water wordt afgevoerd met behulp van sloten en 

ondergrondse drainagebuizen, maar ook met stuwen en gemalen kan het waterpeil 

beïnvloed worden. Afhankelijk van de horizontale doorlaatbaarheid van een bodem leidt het 

laaghouden van het waterpeil tot meer of minder snelle uitdroging: water beweegt zich 

bijvoorbeeld gemakkelijker zijwaarts door een veenbodem dan door een kleibodem en 

veengrond is daarom gevoeliger voor verlaging van het waterpeil (Armstrong 1993). 

Verdroging van de bovenste bodemlaag in agrarisch gebied kan daarnaast in de hand worden 

gewerkt door zodenbemesting (mestinjectie). Hierbij worden sleuven in de bodem gemaakt 

die gevuld worden met drijfmest (Onrust & Piersma 2019). Door deze activiteit wordt de 

bodem verstoord en vindt er meer verdamping plaats, waardoor de grond sneller uitdroogt 

(Onrust et al. 2019). Op klei en klei-op-veen grond kan zodenbemesting daarnaast tijdens 

aanhoudende droogte leiden tot scheurvorming in de bodem (Hoekstra et al. 2023). Door de 

scheuren stroomt water sneller weg en kan het niet goed worden opgenomen. De zwaardere 

machines die nodig zijn voor zodenbemesting om in de grasmat te snijden kunnen verder 

bijdragen aan verdroging. De bodem verdicht namelijk onder de bandensporen en hierdoor 

droogt het sneller uit. Natuurgebieden die omringd zijn door agrarisch gebied kunnen tevens 

kwetsbaar zijn voor verdroging (Beltman et al. 2014). Doordat het waterpeil in agrarisch 

gebied laag wordt gehouden vindt er veenoxidatie of inklinking plaats. Dit leidt tot 

bodemdaling. Het natuurgebied komt daardoor relatief hoger te liggen dan de omringende 

landbouwpercelen, wat ervoor zorgt dat er wegzijging optreedt van het water richting het 

lagergelegen gebied en het natuurgebied verdroogt. Als laatste neemt de kans op verdroging 

toe door klimaatverandering. Perioden zonder neerslag en met hoge temperaturen komen 

vaker voor en houden langer aan, waardoor er meer verdamping van water uit de bodem 

optreedt (Vos et al. 2007). Zoals aangestipt speelt het bodemtype een rol in de gevoeligheid 

van een bodem voor verdroging. Hierbij zijn onder andere de textuur, poriegrootte en het 

gehalte organische stof in de bodem van belang (Collis-George 1959). 

Vernatting is een bekende maatregel binnen de weidevogelbescherming. Het 

grondwaterpeil heeft dan ook veel invloed op de dichtheid waarin weidevogels zoals de 

Grutto voorkomen in een gebied (van der Vliet et al. 2013, Kleijn & van Zuijlen 2004, 

Beintema & van den Berg 1976, 1977, de Jong 1977), mogelijk zelfs meer dan aangepast 

maaibeheer (Verhulst et al. 2007, Kleijn & van Zuijlen 2004, de Gelder 1980). Ruim de helft 

van de variatie in territoriumdichtheden kan verklaard worden door verschillen in 

grondwaterstand en penetratieweerstand (de kracht die nodig is om in de grond te drukken; 

Berendse et al. 2006). Een waterpeil van 20-40 cm onder het oppervlak zou optimaal zijn (van 

’t Veer et al. 2007). In de Albasserwaard bracht alleen de verlaging van het waterpeil in twee 

gebieden een aanzienlijke daling van de weidevogels te weeg (de Gelder 1980). De invloed 

van waterpeil op de dichtheid waarin Grutto’s voorkomen is echter niet altijd volledig te 

ontrafelen, aangezien het vaak gecorreleerd is met andere habitatkarakteristieken, zoals 

kruidenrijkdom, natuurbeheer of de aanwezigheid van greppeltjes (Kentie et al. 2011, 

Guldemond et al. 1995, Musters et al. 1986). Het kan soms voorkomen dat de Grutto ook in 

hoge dichtheden broedt bij drooglegging tot een diepte van 80 cm (Oosterveld 2006), maar 

daarbij zijn ze vermoedelijk wel afhankelijk van vochtige plekken om te foerageren, zoals 

slootkanten en greppels. Als de bodem verdroogt kan dat op zowel directe als indirecte 

manieren van invloed zijn op de Grutto.  
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Effecten van verdroging 

Gebrek aan water op het land 

Allereerst staat er door verdroging minder water op een perceel. Dit zou potentieel als 

directe consequentie kunnen hebben dat grondpredatoren gemakkelijker een perceel 

kunnen betreden (Schekkerman & Teunissen 2006). Voor predatoren zoals de Vos zou het 

onder drogere omstandigheden bovendien beter mogelijk kunnen zijn om burchten te graven 

(Broekhuizen 1992, Beemster & Mulder 2002). Verdroging zou daarom in theorie kunnen 

betekenen dat weidevogels en hun nesten makkelijker door grondpredatoren bereikt kunnen 

worden. Er is echter geen onderzoek gedaan naar het verband tussen een hoge waterstand, 

predatie en de effecten op weidevogels. Voor gruttokuikens zou het gebrek aan 

oppervlaktewater als gevolg van verdroging kunnen betekenen dat zij minder makkelijk 

water kunnen bereiken om te drinken, maar daarover is in de literatuur niets bekend.  

Voedselbeschikbaarheid voor adulte Grutto’s 

Verdroging van de bodem kan op de eerste plaats de voedselbeschikbaarheid voor adulte 

Grutto’s beïnvloeden. Dit werkt tweezijdig: zowel de bereikbaarheid als de aanwezigheid van 

hun voedsel kan veranderen. Verdroging leidt tot bodemverharding en dus verminderde 

doordringbaarheid van de bovenste bodemlaag voor weidevogels (Green 1988, Struwe Juhle 

1995, Schekkerman 1997, Milsom et al. 2000). Dit houdt in dat Grutto’s minder goed met 

hun snavel in de bodem kunnen poeren. Daarom zijn ze slechter in staat hun voedsel te 

bereiken en kunnen ze minder efficiënt foerageren. Regenwormen, de belangrijkste 

voedselbron voor adulte Grutto’s in Nederland (Oosterveld 2006, Verhoeven et al. 2022), zijn 

daarnaast gemiddeld genomen het meest actief in bodems met een vochtgehalte rond 

veldcapaciteit (de hoeveelheid water die een verzadigde bodem een aantal dagen tegen de 

zwaartekracht in kan vasthouden, Curry 2004). Bij een hoog grondwaterpeil (20-45 cm 

beneden maaiveld) wordt de hoogste dichtheid (Brandsma 1992) en de hoogste biomassa 

(Siepel et al. 1990) regenwormen gevonden. Ook Teunissen & Wymenga (2011) vonden dat 

er bij hoog waterpeil meer regenwormen in de bovenste 10 cm van de bodem zaten dan bij 

laag waterpeil. Als het vochtgehalte afneemt, daalt ook het aantal regenwormen in de 

toplaag van de bodem (Edwards & Bohlen 1996). Tijdens een periode van droogte 

verplaatsen regenwormen zich naar diepere bodemlagen (Schekkerman 1997, Gerard 1967, 

Edwards & Lofty 1977), waar ze inactief worden (Curry 2004). Dit heeft tot gevolg dat de 

regenwormen buiten het bereik van de Grutto komen (Onrust & Piersma 2019). Tijdens 

droge omstandigheden die van korte duur zijn blijkt niet het aantal, maar vooral de 

bereikbaarheid van regenwormen een limiterende factor te zijn voor de Grutto (Verhoeven 

et al. 2022). Tijdens perioden van hevige droogte kan er echter ook hoge sterfte onder 

regenwormen optreden (Onrust & Piersma 2019). De conditie van de oudervogels bepaalt 

mede de overlevingskans van de kuikens (Schröder et al. 2012). Lage grondwaterpeilen vroeg 

in het voorjaar zouden daarom via de beschikbaarheid van regenwormen, gruttokuikens een 

achterstand kunnen geven. Een andere prooi van de Grutto zijn emelten, de larven van 

langpootmuggen. Emelten komen in aanzienlijk lagere dichtheden in de bovenste 10 cm van 

de bodem dan regenwormen (Teunissen & Wymenga 2011) en kunnen met name later in 

het broedseizoen een interessante prooi worden. In tegenstelling tot regenwormen lijkt de 

verticale verdeling van emelten niet beïnvloed te worden door het waterpeil (Brandsma 

1992). Emelten zijn echter vrij immobiel en de eieren worden in juli-september afgezet. De 

dichtheid van emelten in de bodem wordt daarom vermoedelijk met name beïnvloed door de 

condities op een locatie in het voorgaande jaar. Volgens Moffat et al. (2025) worden de eitjes 

vooral afgezet op plaatsen waar de bodem vochtig is. Als de grond permanent droog is gaan 

emelten dood (Burges & Raw 1967).  

Vegetatie 

Naast voedselbeschikbaarheid is ook de vegetatie waar Grutto’s in nestelen en hun jongen 

dekking en voedsel vinden, onderhevig aan veranderingen in het waterpeil. Eén van de 
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prominente effecten van een verlaagd grondwaterpeil, is dat de vegetatie sneller groeit 

(Kleijn et al. 2007). Bij een hoog waterpeil staan de wortels van planten onder water, 

waardoor er verminderde zuurstofopname mogelijk is (Jackson 1985) en de groei wordt 

geremd (Ausden et al. 2001). Door verdroging neemt zowel de hoogte als de dichtheid van 

de vegetatie toe (Kleijn et al. 2009c). Feitelijk is dat één van de redenen voor het laaghouden 

van het grondwaterpeil: het maakt verhoging van de agrarische productiviteit mogelijk. 

Zowel voor adulte Grutto’s als voor hun kuikens heeft dat echter nadelige effecten. Hoewel 

de foerageerhabitat van gruttokuikens bestaat uit relatief lang, ongemaaid gras (15-30 cm 

hoog; Schekkerman & Beintema 2007), is de vegetatie die zich ontwikkelt onder droge 

omstandigheden te dicht, waardoor kuikens er niet meer goed doorheen kunnen lopen om 

te foerageren (Kleijn et al. 2010, Kleijn et al. 2007, Schekkerman 2008a). De snelgroeiende 

vegetatie verdampt daarnaast meer vocht uit de bodem, wat verder bijdraagt aan verdroging 

en zo indirect ook de beschikbaarheid van regenwormen negatief kan beïnvloeden (Atkinson 

et al. 2005, McCracken & Tallowin 2004).  

Door verdroging verandert ook het moment waarop de vegetatie begint met groeien. Bij een 

laag grondwaterpeil warmt de bodem sneller op in het vroege voorjaar, waardoor 

bodemprocessen en de plantengroei sneller op gang komen (Beintema 1983). Verdroging 

heeft daarom tot gevolg dat planten al eerder in het voorjaar gaan groeien. Hierdoor kan de 

eerste maaisnede vroeger in het jaar worden geoogst (begin mei of zelfs eind april). Door het 

vroege maaien gaan er weidevogelnesten verloren en gaan de opgroeiomstandigheden voor 

gruttokuikens sterk achteruit (Schekkerman & Beintema 2007). De eerder beschreven 

versnelde plantengroei zorgt er op dit vlak bovendien voor dat de tijd tussen maaidata 

verkort, wat het risico op het uitmaaien van kuikens vergroot en de opgroeiomstandigheden 

voor gruttokuikens verder verslechtert. Op gemaaid grasland lopen gruttokuikens een 

grotere kans om gepredeerd te worden dan op ongemaaid grasland (Oosterveld 2011, 

Schekkerman et al. 2009, Evans 2004). Tot slot kan verdroging invloed hebben op de 

soortensamenstelling van een grasland. De droge omstandigheden die al vroeg in het jaar 

heersen, geven grassen een voordeel boven de kruidachtige planten die vaak juist beter zijn 

aangepast aan vochtige condities (van Eekeren & Visser 2019, Hector et al. 2012). In een 

droge bodem zijn nutriënten daarnaast beter op te nemen voor de snelgroeiende grassen, 

wat nog meer competitief voordeel geeft. Kruidachtige planten kunnen zich minder goed 

vestigen in de dichte grasmat die ontstaat en zich ook minder goed uitbreiden, met name 

door gebrek aan licht. De kruidenarme vegetatie heeft een meer homogene structuur 

(Gilhaus et al. 2017), waar Grutto’s minder graag in broeden (Durant et al. 2008). Het trekt 

daarnaast minder gruttogezinnen aan (Oosterveld 2007, Nijland 2008) en heeft voor 

gruttokuikens negatieve gevolgen voor het foerageersucces (zie hierna). Al met al hebben 

kuikens die op extensief, kruidenrijk grasland geboren worden een 2,5 keer grotere kans om 

als broedvogel terug te keren dan kuikens die op intensief raaigrasland geboren worden 

(Kentie et al. 2013).  

Invloed op gruttokuikens 

Gruttokuikens eten gedurende de eerste drie weken met name vegetatiebewonende 

insecten (Cramp & Simmons 1983). Verdroging kan van invloed zijn op de aanwezigheid en 

biomassa van deze insecten, alsook het moment waarop ze actief worden. Hierin spelen 

vegetatie-eigenschappen een belangrijke rol. Onderzoek van Kleijn et al. (2008a) toont aan 

dat in hoge vegetaties, die ontwikkelen onder droge omstandigheden, weliswaar in totaal 

meer insecten (aantal exemplaren) voorkomen dan in korte, structuurrijke vegetaties, maar 

in aanzienlijk lagere concentraties. Dit komt doordat de hoge vegetaties ook erg dicht waren. 

Daarop aansluitend laat vervolgonderzoek zien dat het totaal aantal ongewervelden positief 

gelinkt is aan de vegetatiehoogte, maar negatief aan de groeisnelheid van de vegetatie (Kleijn 

et al. 2010). In de dichte vegetatie is de concentratie insecten niet alleen lager, maar kunnen 

gruttokuikens bovendien hun prooien minder goed bereiken (Kleijn et al. 2008a). Kruiden- 

en structuurrijke vegetatie die ontwikkelt bij een hoog grondwaterpeil (Berendse et al. 1994) 

kan daarentegen een goede foerageerhabitat bieden (Kleijn et al. 2009c), waar meer grote 
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insecten voorkomen die bovendien goed bereikbaar zijn (Jansma et al. 2025, Kleijn et al. 2010, 

Schekkerman & Beintema 2007). Een hogere insectendichtheid en meer grote insecten 

suggereert dat de kuikens makkelijker in hun energiebehoefte kunnen voorzien 

(Schekkerman & Boele 2009). Vervroegd maaien, wat door verdroging mogelijk is, kan de 

diversiteit van insectgemeenschappen verminderen, doordat planten minder de kans krijgen 

om tot bloei te komen of zaad te produceren (van Klink et al. 2019). Geïnundeerde delen op 

een perceel trekken ongewervelden aan (Eglington et al. 2010). Dit biedt voor kievitskuikens 

voordelen, omdat zij op de kale, slikkige plekken naar voedsel zoeken, maar het is niet bekend 

of ook gruttokuikens hiervan indirect profiteren door de verhoogde beschikbaarheid van 

insecten. Een stabiel hoog grondwaterpeil is gunstig voor veel ongewervelden om hun 

levenscyclus te voltooien. Op lange termijn zorgen de vochtige omstandigheden, zachte 

bodem en de lage, stabiele temperaturen voor een hogere biomassa aan ongewervelden (De 

Felici 2019). Ook de diversiteit aan soorten kan gunstig worden beïnvloed: zo komen er meer 

soorten zweefvliegen voor in grasland met een hoog grondwaterpeil (Kleijn et al. 2004). 

Siepel et al. (1990) troffen daarentegen juist bij een lage grondwaterstand hogere aantallen 

en meer soorten ongewervelden aan op korte termijn, in vergelijk met een natter perceel, 

vermoedelijk omdat de grond in het voorjaar eerder opwarmt. Nu echter door 

klimaatverandering extreme droogte vaker voorkomt, zijn op lange termijn de stabiele, 

vochtige omstandigheden waarschijnlijk gunstiger voor ongewervelden (De Felici 2019). Het 

zou kunnen dat door verdroging ongewervelden eerder in het seizoen actief worden, maar 

het is onbekend op welke wijze dit invloed heeft op de ontwikkeling van gruttokuikens. 

Nadelige effecten van vernatting 

Vernatting heeft in het algemeen gunstige effecten op de Grutto, maar het kan voor de 

Grutto ook té nat worden. Allereerst worden zeer natte locaties tijdens de vestigingsfase 

gemeden, omdat de vegetatie hier te kort is om in te broeden (Oosterveld 2007). Volledige 

inundatie van een perceel of permanent natte grond kan daarnaast leiden tot een verlaagde 

dichtheid van regenwormen (Ausden et al. 2001) en emelten (van de Bund 1998) door een 

gebrek aan zuurstof. De meeste regenwormen kunnen 17-50 weken overleven in een bodem 

die onder water staat (Ausden et al. 2001). Als laatste kan vernatting leiden tot verzuring 

van de bodem, met name op veengrond. Zeker op percelen waar in het verleden een hoge 

mestgift is gebruikt, kan verhoging van het grondwaterpeil leiden tot verhoogde 

fosfaatbeschikbaarheid in de bodem, wat kan verpitrussing tot gevolg kan hebben (Lamers 

et al. 2008; zie hoofdstuk Verzuring).  

Maatregelen  

Er zijn verschillende maatregelen te treffen om verdroging tegen te gaan, die wisselen in 

effectiviteit en potentiële impact op de Grutto. In deze paragraaf worden vier maatregelen 

besproken die op directe wijze bij kunnen dragen aan vernatting van een perceel: 

waterpeilverhoging in één sloot (hoogwatersloot), waterpeilverhoging gebiedsbreed 

(hoogwatergebied), plasdras en greppel-plasdras. Met name in gebieden met een laag 

grondwaterpeil vormen dit belangrijke maatregelen die een gebied alsnog geschikt kunnen 

maken voor Grutto’s tijdens het broedseizoen (Oosterveld 2006). 

Bij een hoogwatersloot kan het vochtgehalte in de bodem tot op wel vijftig meter vanaf die 

sloot toenemen, ten opzichte van een perceel waar het grondwaterpeil laag wordt gehouden 

(Oosterveld et al. 2025). Dit geldt echter wel alleen voor klei-op-veen bodems, die een betere 

horizontale geleiding hebben dan klei bodems. Opvallend genoeg reikte het effect van een 

hoogwatergebied in twee studies minder ver dan het effect van een hoogwatersloot, wat het 

vochtgehalte in de bodem betreft (Oosterveld et al. 2025, Oosterveld et al. 2017a). Hierin 

spelen vermoedelijk lokale omstandigheden een rol. De penetratieweerstand nam bij beide 

maatregelen toe tot op tien meter vanaf de slootkant (Oosterveld et al. 2025). 

Watervoerende greppels in een perceel kunnen helpen om de grondwaterstand over een 

grotere oppervlakte te verhogen. Het effect op foerageersucces van Grutto’s is niet 
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eenduidig: Oosterveld et al. (2025) vonden geen effect, terwijl Oosterveld et al. (2017a) een 

toename lieten zien in het aantal succesvolle vangpogingen van prooien bij de 

hoogwatersloot en het hoogwatergebied. Oosterveld et al. (2017a) vonden voor het 

hoogwatergebied zelfs een verdubbeling in het aantal succesvolle vangpogingen ten 

opzichte van een perceel met een laag waterpeil. Dit kan verklaard worden doordat de 

hogere doordringbaarheid van de bodem en door de gunstigere verticale verdeling van 

regenwormen. Volgens een eerdere studie komen Grutto’s meer voor langs 

hoogwatersloten (0-20 cm beneden maaiveld) dan sloten die op gangbaar laag waterpeil 

worden gehouden (Oosterveld et al. 2014b). De aantrekkingskracht van hoogwatersloten is 

robuust, want het werd zowel in zeer droge als normale jaren waargenomen. Verhoging van 

het grondwaterpeil kan naast directe hydrologische effecten ook bufferend werken tegen 

verzuring en vermesting (Sival & Runhaar 2009).  

 

Een hoog slootwaterpeil in Zuid-Holland. Foto: Rudmer Zwerver, Saxifraga.  

In het geval van plasdras wordt een groot deel van een perceel onder water gezet. Deze 

maatregel kan ook op een kleinere schaal worden toegepast door alleen een of meerdere 

greppels te vullen met water (greppel-plasdras) met minder negatieve gevolgen voor de 

opbrengst en het herstel van een grasland (Tolkamp et al. 2006). Wanneer een groter 

oppervlakte onder water wordt gezet, kan dat een nadelig effect hebben op de 

voedselbeschikbaarheid voor de Grutto. Er komen namelijk minder regenwormen voor onder 

het plas-gedeelte van een plasdras (de Wit 2019, Tolkamp et al. 2006). Langs de rand komen 

relatief meer regenwormen voor, maar nog altijd minder dan op het drogere gedeelte van 

een perceel. Weidevogels foerageren daarom vooral op de randzone van een plasdras 

(Tolkamp et al. 2006). Ook Grutto’s leken meer te foerageren op de rand, maar dit kon niet 

statistisch worden aangetoond. De Grutto maakt daarnaast graag gebruik van de grotere 

plasdras-percelen om te rusten. De greppel-plasdras lijkt minder effectief dan een grotere 

plasdras, omdat er minder vogels op af komen. Tolkamp et al. (2006) beschrijven dat een 

greppel-plasdras moeilijker nat te houden is, maar benoemen daarbij ook dat zij eigenlijk te 

laat gestart waren met deze maatregel. Een ander nadeel is dat er op een greppel-plasdras 

minder ruimte beschikbaar is om te rusten en te foerageren. Dit is vooral het geval op 

kleigrond waar de wanden van een greppel steil zijn. Op veengrond ontstaat er een meer 

geleidelijke overgang met ondiepere zones die geschikter zijn voor weidevogels. Volgens 

Visser et al. (2017) maken Grutto’s wel meer gebruik van percelen met greppel-plasdras dan 
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percelen zonder. De penetratieweerstand neemt bij een greppel-plasdras toe tot op 50 meter 

van een sloot (Oosterveld et al. 2025). Door greppels kan het water beter bovengronds 

verplaatst worden en ondervindt het minder horizontale weerstand dan bij verhoging van 

het waterpeil in een sloot. Bovendien is het gemakkelijker om greppels over een perceel te 

verspreiden, waardoor het effect op een grotere schaal gerealiseerd kan worden. Bij klei-op-

veen bodems vonden de auteurs een verhoging in het foerageersucces van Grutto’s met 10-

30% als gevolg van de greppel-plasdras. Ook Eglington et al. (2008) benoemen dat het 

volpompen van greppels tot overstromen toe op korte termijn kan helpen om de bodem 

vochtig te maken, waardoor regenwormen in de bovenste bodemlaag verblijven en de grond 

zacht blijft. Plasdras lijkt minder van belang voor de Grutto in gebieden waar door het hoge 

waterpeil al veel natte plekken te vinden zijn (Kleijn et al. 2009a). Door plasdras maatregelen 

verandert de botanische soortensamenstelling op een perceel, maar de totale 

kruidenrijkdom wordt er nauwelijks door beïnvloedt (de Wit 2019). Op percelen met 

greppel-plasdras komen meer kleine (<4 mm) en grote (>4 mm) insecten voor dan op 

percelen zonder (Visser et al. 2017), wat gunstig zou kunnen zijn voor gruttokuikens. De 

vegetatie is bovendien minder dicht op percelen met greppel-plasdras, waardoor kuikens 

zich gemakkelijker kunnen verplaatsen.  

Het moment waarop het grondwaterpeil omhoog wordt gebracht kan relevant zijn voor het 

tegengaan van verdroging (Onrust 2017, Kleijn et al. 2011). Het is gebruikelijk dat het 

waterpeil in de zomer op een hoger niveau wordt gehouden dan in de winter. De omslag van 

een lager naar een hoger waterpeil vindt meestal plaats rond 1 april. Op dat moment is de 

hoeveelheid verdamping van water uit de bodem echter al groter dan de hoeveelheid 

neerslag (Jacobs et al. 2007, Colenbrander et al. 1989). Daarom is de toplaag van de bodem 

al aan het uitdrogen. Dit heeft als consequentie dat verhoging van het waterpeil eigenlijk 

weinig effect meer heeft, omdat de bodem al niet meer goed in staat is om water op te nemen 

(Armstrong 1993). Ook Kleijn et al. (2011) benoemen dat het daarom alleen zinvol is om het 

waterpeil te verhogen als dit in de winter gebeurt. Daarbij is het met name effectief als er 

van boven af water wordt aangebracht, met het oog op de zijwaartse weerstand. 

Verschillende studies (Oosterveld et al. 2017a, Tolkamp et al. 2006) pleiten voor een 

verhoging van het waterpeil voorafgaand aan (half april) en na het broedseizoen (begin juni). 

Dit zijn namelijk vooral de perioden waarin veel weidevogels te vinden zijn op de natte delen 

van een perceel, zoals plasdras.  

De manier van bemesting of grondbewerking op grasland kan van invloed zijn op de 

waterhuishouding van een perceel. Hoekstra et al. (2023) raden aan om op percelen die 

gevoelig zijn voor scheurvorming, geen gebruik te maken van zodenbemesting en in plaats 

daarvan met een sleepvoet drijfmest uit te rijden. Volgens van Eekeren et al. (2016) draagt 

het gebruik van ruige mest of de dikke fractie (het vaste deel na scheiding van drijfmest) 

zelfs bij aan het verbeteren van het vochthoudend vermogen van de bodem, in tegenstelling 

tot bijvoorbeeld drijfmest. Niet-kerende grondbewerking kan verder helpen om verdroging 

tegen te gaan door verbeterde waterinfiltratie (van Balen 2020). In de Krimpenerwaard werd 

gepoogd veenweidegrasland te herstellen door de toplaag van de bodem weg te graven (van 

der Welle et al. 2008). Hierdoor komt het grondwater ook in het midden van het perceel 

hoger te staan en is er geen sprake van een holle grondwaterstand door slechte 

doorlatendheid van de bovenste bodemlaag. De botanische soortenrijkdom nam door het 

afgraven sterk toe. De auteurs waarschuwen wel voor stagnerend regenwater, omdat dit tot 

verzuring kan leiden. Tot zou het verhogen van de kruidenrijkdom zelf ook bij kunnen dragen 

aan het tegengaan van verdroging. Kruiden als rode klaver en luzerne wortelen dieper dan 

Engels raaigras en trekken water meer omhoog de bodem in (van Eekeren & Bokhorst 2010).  
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Conclusies 

Verdroging van het weidelandschap kan de Grutto op verschillende manieren treffen. Zowel 

tijdens de vestigingsfase als tijdens het broeden zijn het waterpeil en de bodemvochtigheid 

daarom belangrijke factoren die invloed hebben op de dichtheid waarin Grutto’s voorkomen 

(Craft et al. 2026, Groen 2012, Berendse et al. 2006, Kleijn & van Zuijlen 2004). Er broeden 

meer Grutto’s op plekken met een hogere grondwaterstand (Kleijn et al. 2008b, van ’t Veer 

et al. 2008, Verhulst et al. 2007, Kleijn & van Zuijlen 2003). Met name op regionaal niveau 

verklaart grondwaterstand de meeste variatie in het voorkomen van de Grutto (van der Vliet 

et al. 2013). Concrete gruttodichtheden bij verschillende grondwaterpeilen zijn tijdens deze 

literatuurstudie niet gevonden. Uit een modelanalyse van Schotman et al. (2006) komt 

echter naar voren dat alleen in gebieden met een grondwatertrap van I, II of III (gemiddeld 

laagste grondwaterstand <80-120 cm, gemiddeld hoogste grondwaterstand <20 cm) meer 

dan vijf paren per 100 ha voorkomen. Volgens van ’t Veer et al. (2008) hebben goede 

weidevogelgebieden (>75 weidevogelterritoria per 100 ha) een waterpeil van maximaal 40 

cm beneden maaiveld. Teunissen et al. (2012) noemen als ondergrens voor stabiele 

gruttopopulaties op veengrond een voorjaarspeil van ongeveer 35 cm beneden maaiveld, 

voor klei-op-veen grond 60 cm beneden maaiveld en voor kleigrond 75 cm beneden maaiveld. 

Een hoger waterpeil vroeg in het broedseizoen biedt echter geen garantie dat een perceel 

ook nog geschikt is tijdens de kuikenfase (Kleijn et al. 2008b), zeker met het oog op 

klimaatverandering. In tegenstelling tot het verhogen van de grondwaterstand, heeft de 

aanleg van plasdras-percelen een minder positief effect op de dichtheid waarin Grutto’s 

broeden (Kleijn et al. 2008b).  

 

 

Foeragerende Grutto. Foto: Rudmer Zwerver, Saxifraga.  
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3 Verzuring 
 

Het dalen van de zuurgraad van de bodem of water wordt, ongeacht de oorzaak, verzuring 

genoemd. Globaal zijn er twee typen verzuring: natuurlijke verzuring en verzuring door 

menselijke oorzaken. We spreken van natuurlijke verzuring als de verzuring optreedt als een 

proces dat in bepaalde habitats voorkomt zonder menselijke inmenging, bijvoorbeeld als 

gevolg van een neerslagoverschot, afbraak van organisch materiaal of vastlegging van 

stikstof door nitrificerende bacteriën. Verzuring door menselijke oorzaken ontstaat onder 

andere door het toevoegen van kunstmest of het neerslaan van een overmaat aan 

zwaveldioxide (SO2), stikstofoxiden (NOx) en/of ammoniak (NH3). Deze stoffen worden 

uitgestoten door industrie, verbrandingsmotoren (SO2 en NOx) en veehouderij (NH3). 

Verzuring van de bodem kan van invloed zijn op de Grutto doordat het de 

voedselbeschikbaarheid beïnvloedt en kan leiden tot pitrusdominantie.  

Voedselbeschikbaarheid 

Het voedsel van Grutto’s bestaat in Nederland voornamelijk uit bodembewonende 

ongewervelden zoals regenwormen, larven van langpootmuggen (‘emelten’) en andere 

Diptera’s (vliegen en muggen; Teunissen & Wymenga 2011, Onrust 2017). 

Bodembewonende prooien worden op de tast gezocht door met de snavel in de grond te 

poeren. Vanwege de lengte van de snavel van Grutto’s (niet langer dan 10 cm) zullen alleen 

prooien die tot maximaal 10 cm onder het maaiveld zitten beschikbaar zijn als voedsel voor 

Grutto’s (Cramp & Simmons 1983). Mechanismen die invloed hebben op de dichtheden, 

aantallen of bereikbaarheid van prooidieren in deze bodemlaag kunnen direct invloed hebben 

op de voedselbeschikbaarheid voor Grutto’s. Dit heeft gevolgen voor de fysieke staat van 

volwassen Grutto’s, wat vervolgens door kan werken in de overlevingskans van 

gruttokuikens (Hegyi & Sasvári 1998). 

Voor regenwormen ligt de optimale pH van de bodem tussen de 5 en 7 (Lee 1985, Edwards 

& Lofty 1977). In de literatuurstudie van Rayela et al. (2025) wordt het effect van een 

veranderende bodem-pH op regenwormen beschreven. In zure bodems (pH < 5.5) neemt het 

aantal regenwormen, de biomassa en hun reproductiesucces af. Ma et al. (1990) toonden in 

hun 20-jarige experiment ook aan dat verzuring van de bodem gepaard gaat met een sterke 

achteruitgang van het aantal (ondergrondse) regenwormen. Van Eekeren et al. (2003) 

vonden dat in bodems met een pH van 5 en hoger, meer regenwormen voorkwamen. Uit 

onderzoek in 1991 kwam naar voren dat in deelgebieden in het veenweidegebied van 

Giethoorn-Wanneperveen de biomassa aan regenwormen zeer laag was, waarschijnlijk als 

gevolg van verzuring (pH <4.0-4.5) (Brandsma 1999). Het negatieve effect van verzuring op 

regenwormen kan verklaard worden door aluminiumvergiftiging, een tekort aan calcium en 

magnesium en verminderde mogelijkheid om mucus af te scheiden (Rayela et al. 2025). 

Regenwormen zijn daardoor minder in staat om gangen te maken en verteringsprocessen te 

laten verlopen. In extreem zure bodems (pH < 4.5) kan ruim 85% van de soorten 

regenwormen niet overleven en wordt ook de reproductie sterk verminderd. Ook Ma (1984, 

1988) stelde vast dat bodemverzuring een negatieve impact heeft op de reproductie van 

regenwormen.  

Een verminderd aanbod van regenwormen zou een negatief effect kunnen hebben op het 

voorkomen van Grutto’s in een gebied (Kleijn et al. 2009a, Brandsma 1999). Het gebrek aan 

regenwormen in verzuurde bodems zorgt er bovendien voor dat afbraakprocessen minder 

plaatsvinden en de bodem degradeert, wat ook negatieve gevolgen heeft voor het 

bodemleven en de plantengroei (Rayela et al. 2025).  
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Verpitrussing 

Pitrus (Juncus effusus) komt voor op uiteenlopende vochtige standplaatsen die arm aan kalk 

of geheel kalkloos zijn, maar ze groeit vooral goed op matig tot sterk zure bodems die ten 

minste in de winter nat zijn (Weeda et al. 1994). Het is dus een soort die van nature voor kan 

komen in vochtige, natte graslanden. Het ontstaan van een pitrusdominantie in de vegetatie 

wordt aangeduid met het neologisme ‘verpitrussing’. Dit proces kan onder bepaalde 

omstandigheden gestimuleerd worden door verzuring. Verpitrussing heeft effect op de 

diversiteit van overige plantensoorten, openheid van de vegetatiestructuur en de 

mogelijkheid om nesten te bouwen voor weidevogels. 

Pitrus vormt dichte pollen van maximaal 2 meter breed en 1,5 meter hoog. De soort groeit 

relatief snel en kan bovendien het hele jaar door groeien, wat betekent dat ze optimaal 

gebruik kan maken van de aanwezige voedingstoffen (van ‘t Veer & Witteveldt 2002). 

Daarnaast kunnen de zaden van pitrus door zowel water, wind, dieren, als 

landbouwwerktuigen worden verspreid en ze behouden lang hun kiemkracht (Schaminée et 

al. 1996, Ervin & Wetzel 2002). Per vierkante meter pitrus worden ongeveer vier miljoen 

zaden geproduceerd (Ervin & Wetzel 2001). Het brede potentieel om ergens te vestigen en 

de hoge groeisnelheid hebben tot gevolg dat een gebied binnen een korte periode 

gekoloniseerd kan worden (Lamers et al. 2008). Eenmaal in een gebied aanwezig kan pitrus 

zich snel verspreiden, omdat de plant zich ook ongeslachtelijk kan voortplanten door middel 

van wortelstokken (Lamers et al. 2009).  

Gebieden met een potentieel voor (meer) weidevogels zijn vrijwel uitsluitend agrarische 

graslanden die al dan niet uit productie genomen zijn. Door kunstmatige drainage raken 

dergelijke percelen niet meer overstroomd door basenrijk rivier-, beek- of kwelwater (Piek 

et al. 1997). Daarnaast ontvangt een deel van deze gebieden mestgift in de vorm van 

bijvoorbeeld kunstmest, wat een verzurende werking heeft op de bodem (Ma et al. 1990, van 

Eekeren et al. 2009). Vernatting van voormalige landbouwgronden vindt regelmatig plaats 

om onder andere nieuwe kansen voor natuur te creëren (o.a. Lucassen & Roelofs 2005, van 

der Welle et al. 2012, van Mulken et al. 2025). Wisselende waterstanden zijn voor pitrus geen 

probleem. De combinatie van zure en voedselrijke voormalige landbouwgrond met een 

wisselende waterstand zijn ideale omstandigheden voor pitrus om te ontwikkelen en snel te 

groeien. Oosterveld en Minnema (2011) sommen de oorzaken van pitrusdominantie op in 

vier punten: sterke schommelingen in de waterstand, een zure bodem (pH tussen 3.7 en 4.8), 

het creëren van open plekken door zodenbeschadiging en een te grote beschikbaarheid van 

fosfaat (P) ten opzichte van stikstof (N). 

Bij een enquête in Vlaanderen werd geconstateerd dat in 42% van de gebieden waar 

natuurontwikkeling plaatsvond op voormalige landbouwgronden pitrus als een probleem 

werd gezien (Houtmeyers 2015). In Nederland treedt een dominantie van pitrus eveneens 

op in bijvoorbeeld de veenweidegebieden van Noord-Holland (van ’t Veer & Witteveldt 

2002). In permanent vernatte weidevogelgebieden in Laag-Nederland trad in negen van de 

tien gevallen pitrusdominantie op (Geerts 2021). 

Effecten van verpitrussing 

Pitrus heeft invloed op haar omgeving op verschillende manieren die betrekkelijk goed 

bekend zijn. Omdat pitrus pollen maakt met veel stengels zorgen deze voor een verlaging 

van de doorlaatbaarheid van licht op de bodem (Wetzel & Howe 1999). Uit experimenteel 

onderzoek uit de Verenigde Staten blijkt dat het doorgelaten licht op 10 cm afstand van een 

pitruspol ongeveer 10% is, terwijl dat op 40 cm afstand ongeveer 40% is (Ervin & Wetzel 

2002). In hetzelfde onderzoek wordt geconstateerd dat plantensoortenrijkdom en 

bezettingsgraad dichter bij de pitruspol afneemt. Hoe dichter begroeid met pitrus, hoe 

minder licht er op de bodem valt en hoe lager de soortenrijkdom op een perceel uiteindelijk 

is. Een lagere plantensoortenrijkdom heeft tot gevolg dat de diversiteit aan insecten daalt 

(Oosterveld & Altenburg 2005). Gruttokuikens zijn afhankelijk van in de vegetatie levende 

insecten en andere ongewervelden (Schekkerman 1997) en in bijvoorbeeld 
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grasmonoculturen ligt de overleving van gruttokuikens 2.5 keer lager dan in kruidenrijke 

graslanden (Kentie et al. 2013). Uit deze redenatie volgt dat de diversiteit aan insecten en 

ongewervelden in uitgestrekte pitrusvelden waarschijnlijk ook lager is dan in heterogene 

vegetaties. Naast de invloed op de aantallen insecten en andere ongewervelden, heeft 

pitrusdominantie vermoedelijk ook invloed op de bereikbaarheid van deze prooidieren door 

Grutto’s. Buker en Groen (1989) troffen gruttofamilies het meest aan in grasland met een 

vegetatiehoogte van 21-30 cm en minder in hogere vegetaties. Volwassen pitrusvelden zijn 

overwegend hoger dan 30 cm en onder andere hierdoor minder aantrekkelijk zijn voor 

gruttofamilies. Bovendien heeft pitrus een dichte structuur (Weeda et al. 1994) en zullen 

zowel volwassen Grutto’s als gruttokuikens moeite hebben om door deze dichte 

pitrusvegetatie te lopen. De energie die Grutto’s extra besteden aan het doorwaren van een 

dichte vegetatie moet gecompenseerd worden door een grotere prooi-inname (Kleijn et al. 

2007). Omdat gruttokuikens 70 tot 90% van de daglichtperiode besteden aan foerageren en 

slechts 10-30% van de dagelijkse inname beschikbaar is voor het groeien (Schekkerman & 

Visser 2001), maakt een veranderende vegetatiestructuur met name gruttokuikens 

kwetsbaar.  

Tot slot mijden Grutto’s percelen met veel pitrus actief (Lamers et al. 2008, Kleijn et al. 

2009b). In het Wormer- en Jisperveld vonden Kleijn et al. (2009a) een negatieve relatie 

tussen gruttoterritoria en de gemiddelde vegetatiehoogte. De auteurs vonden daarnaast een 

negatieve relatie tussen het voorkomen van weidevogels en de ‘verruigingsindex’ (som van 

de bedekking pitrus en oeverzegge). Het is bekend dat weidevogels behoefte lijken te 

hebben aan vrij uitzicht tijdens het broeden (Johansson 2001, Robson & Allcorn 2006). De 

dichte structuur van pitrusvelden kan dus invloed hebben op het vestigingsklimaat voor 

Grutto’s. Voor andere beschermde diersoorten (moerasvogels, kleine zoogdieren, reptielen, 

amfibieën) kunnen natte pitrusgraslanden weldegelijk een geschikte habitat vormen (van ’t 

Veer & Witteveldt 2002).  

 

Pitrus. Foto: Hans Boll, Saxifraga. 
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Maatregelen  

Verzuring algemeen 

Om verzuring van de bodem tegen te gaan, kunnen verschillende maatregelen getroffen 

worden. Allereerst kan kalkmeststof toegevoegd worden aan bodems met een pH lager dan 

5.5 (Rayela et al. 2025). Aan meer basische bodems kunnen organische bodemverbeteraars 

zoals ruige mest worden toegevoegd om bodemorganismen te stimuleren en de pH te 

stabiliseren (Rayela et al. 2025). Uit onderzoek van van Eekeren et al. (2009) blijkt dat ruige 

mest een positief effect heeft op het aantal regenwormen (en ander bodemleven), omdat 

gebruik van ruige mest verzuring van de bodem tegengaat. Het aanwenden van ruige mest 

in plaats van drijfmest of kunstmest geniet voor weidevogelgraslanden de voorkeur 

(Stuurgroep Veenweiden Krimpenerwaard 2018). Verzurende meststoffen daarentegen, 

zoals meststoffen op basis van ammonium, zouden vermeden kunnen worden om verzuring 

niet in de hand te werken.  

Een additionele maatregel om verzuring tegen te gaan is ontgronden of plaggen. Bij plaggen 

wordt de voedselrijke toplaag verwijderd, wat zorgt voor een schralere bodem (Lamers et al. 

2009). Hoe diep een dergelijke toplaag verwijderd dient te worden, kan vooraf bepaald 

worden door het meten van de beschikbaarheid van fosfaat (Smolders et al. 2009). Bij 

plaggen wordt de bodemflora en -fauna ernstig verstoord en herstel van deze gebieden kan 

een aantal jaar duren. 

Verpitrussing 

Oosterveld & Minnema (2011) formuleren zeven maatregelen en een voorwaarde tegen (de 

opkomst van) pitrus in weidevogelreservaten. Allereerst het stabiliseren van het waterpeil; 

het tijdelijk wegzakken in combinatie met inunderen formuleren zij als nadelig. Een stabiel 

hoger waterpeil vertraagt de opwarming van de bodem en de werking van bemesting, wat 

zorgt voor een vertraagde vegetatieontwikkeling, zo ook van pitrus, waardoor meer 

structuurvariatie ontstaat. Deze verhoogde structuurvariatie als gevolg van het waterpeil 

leidt bovendien tot een grotere range aan potentiële prooidieren en vergroot hun 

beschikbaarheid voor gruttokuikens (Verhulst et al. 2011). 

Begreppelen wordt genoemd als tweede maatregel. Door het creëren van greppels wordt 

voorkomen dat water langdurig stil blijft staan op het land. Daarnaast is begreppeling ook 

voordelig voor variatie in vegetatiestructuur (Oosterveld & van der Heide 2006). In het 

Wormer- en Jisperveld, Ilperveld en het Twiske bleek uit veldobservaties dat greppelbeheer 

een belangrijke rol kan spelen in het voorkomen van problemen met pitrus (van ’t Veer & 

Witteveldt 2002). Langzame en oppervlakkige verdroging van de toplaag gedurende de 

broedtijd zijn daarbij van belang om de grasmat vrij te houden van pitrus. 

Als derde maatregel wordt maaien genoemd. Het maaien van pitrus zorgt voor het uitputten 

van de plant. Het afvoeren van het maaisel is niet essentieel, maar kan er wel aan bijdragen 

dat er minder zaad op de grond komt. Maaien na 1 november formuleren zij als het meest 

geschikt, want hierdoor blijft de pitrus in het voorjaar laag. Eventueel extra maaien kan pitrus 

verder terugdringen. Maaien in combinatie met onder water zetten put de planten extra uit. 

Volgens Oosterveld (2014) dient maaien (maar ook beweiden) enkele jaren plaats te vinden 

alvorens men resultaat gaat zien. 

Begrazing werkt alleen als het intensief en in een jong groeistadium gebeurt, bijvoorbeeld na 

een maaibeurt (Oosterveld & Minnema 2011, Oosterveld 2014). Begrazing heeft als doel de 

hergroei te belemmeren en de plant verder uit te putten. Soayschapen en (Shetland)pony’s 

worden genoemd als begrazers, dit omdat deze soorten relatief licht zijn en minder makkelijk 

wegzakken in drassige bodem. Volgens Kloen et al. (2008) is winterbegrazing met geiten ook 

een mogelijkheid. Zowel Weeda et al. (1994) als Houtmeyer (2015) vermelden dat begrazing 

weinig effectief is, omdat pitrus alleen in een jong stadium gegeten wordt, of wanneer weinig 

andere voedselbronnen aanwezig zijn.  
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Het tegengaan van verzuring kan ook helpen om verpitrussing tegen te gaan (Oosterveld & 

Minnema 2011). Om de pH van de bodem omhoog te brengen wordt bekalking als optie 

gegeven. Aanbevolen wordt om niet meer dan 750 kg per hectare te strooien, om 

mineralisatie en inklinking op met name veengronden te beperken (Jonge Poerink 2008). Een 

grofkorrelige, langzaam werkende kalkmeststof geniet de voorkeur. In het Ilperveld werd bij 

een mengsel Thomas-Kali en Kalk van 500 kg per hectare per jaar een stijging in de zuurgraad 

gezien vanaf 7-9 jaar (van ’t Veer & Witteveldt 2002). Een andere manier van het omhoog 

brengen van de pH is het gebruik van vaste mest; dit heeft een licht zuur verminderende 

werking (OBN Natuurkennis 2025). Bekalken lijkt een positief effect te hebben op de 

aantallen regenwormen; na acht jaar werden in de Wieden meer regenwormen aangetroffen 

in percelen die bekalkt waren met Dolokal en kalkmergel (Piek et al. 1997). 

Omdat een hoog fosfaatgehalte wordt gezien als één van de oorzaken van verpitrussing kan 

bemest worden met alleen stikstof en kalium. Door dergelijke bemesting worden 

voornamelijk grassen gestimuleerd; zij kunnen dan beter concurreren met pitrus. De 

vuistregel die Oosterveld en Minnema (2011) hanteren bij een sterke dominantie van pitrus 

is 50-100 kg K2O per hectare per jaar, en 150-200 kg zuivere stokstof per hectare per jaar. In 

combinatie met maaien en afvoeren wordt op deze manier fosfaat uit de bodem gehaald. 

Lamers et al. (2008) vermelden dat snelgroeiende plantensoorten zoals pitrus alleen 

kortgehouden kunnen worden door een beperking in de hoeveelheid beschikbare 

voedingsstoffen. Door pitrus zelf de beschikbare fosfaten te laten gebruiken put ze haar 

eigen voedingsbron uit. Deze manier van ‘uitmijnen’ wordt al bij natuurontwikkeling 

toegepast (Sival & Chardon 2004, Timmermans et al. 2010). 

Als laatste maatregel noemen Oosterveld en Minnema (2011) het gebruik van herbiciden. In 

het Ilperveld werd voorzichtig succes geboekt met het middel MCPA (Hogeweg & Kemmers 

2007). Hierbij dient te worden opgemerkt dat deze toepassing slechts plaatsvond na 

zorgvuldige afweging en op een plek zonder bijzondere vegetatie. Het toepassen van dit 

middel werd opgevolgd door begrazing, bekalking, bemesting en onderhoud van greppels en 

slootkanten. Bij het gebruik van biociden wordt aangeraden de omgeving goed voor te 

lichten, aangezien dit onderwerp gevoelig kan liggen (Hogeweg & Kemmers 2007, Spikmans 

et al. 2022).  

Als voorwaarde voor succes van de maatregelen wordt gesteld dat deze het beste in 

combinatie toegepast kunnen worden. De maatregelen individueel uitvoeren zouden geen 

en weinig effect sorteren. 

Conclusies 

Verzuring van de bodem kan potentieel een effect hebben op de Grutto. Bij pH-waarden 

lager dan 5.5 neemt zowel het aantal, als de biomassa en het reproductiesucces van 

regenwormen af (Rayela et al. 2025). De voedselbeschikbaarheid voor de Grutto kan daarom 

als gevolg van bodemverzuring afnemen. Hevige dominantie van pitrus, als gevolg van 

vernattingsmaatregelen op zure, voedselrijke voormalige landbouwgrond, kan een gebied 

minder aantrekkelijk maken voor Grutto’s om zich te vestigen. De relatie tussen 

gruttodichtheden en de pH-waarde van de bodem is in de geraadpleegde literatuur niet 

gekwantificeerd.  
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4 Graasdruk door ganzen en andere grasetende 

watervogels 

 
In het veld bestaat de indruk dat graasdruk door ganzen en andere grasetende vogelsoorten 

in weidevogelgebieden een negatief effect heeft op weidevogels. Er is echter relatief weinig 

onderzoek gedaan naar deze effecten en bovendien is de vraag hoe representatief de 

bestaande literatuur is voor gebieden in Nederland waar nog tot laat in het voorjaar 

overwinterende ganzen aanwezig zijn. In dit hoofdstuk aan de hand van de bestaande 

literatuur besproken wat graasdruk betekent voor het nestsucces van de Grutto en voor de 

kuikenoverleving. Als basis hiervoor is de literatuurstudie van Schreijer (2023) gebruikt, 

waarin alle bekende publicaties over de relatie tussen ganzen en weidevogels tot 2023 zijn 

verwerkt. Als aanvulling daarop is in zowel de wetenschappelijke als grijze literatuur gezocht 

naar publicaties over dit onderwerp, verschenen sinds 2023. Dit leverde alleen een nieuwe 

studie op van Mooij (2025) met betrekking tot ganzen en weidevogels in de Eempolder Ut. 

Verder is er in 2023 een rapport uitgekomen van Oosterveld (2023), waarin onder meer de 

kennis over de relatie tussen ganzenbegrazing (en die door andere grasetende vogels, met 

name Smient) en weidevogels op een rij is gezet om daarmee de effecten van ganzen en 

Smienten op weidevogels in Polder Arkemheen Gl te beoordelen.  

Bij de beschrijving van de relatie tussen ganzen en weidevogels maken we onderscheid 

tussen directe effecten van ganzen, zoals mogelijke verstoring van broedende weidevogels, 

en indirecte effecten, zoals effecten op het broedsucces van de Grutto via 

vegetatieverandering en toegankelijkheid van nesten voor predatoren. In sommige studies 

is alleen naar gruttoterritoriumdichtheden gekeken in relatie tot ganzen. Die worden ook 

behandeld, in een aparte paragraaf.  

Directe effecten graseters op Grutto’s 

Nestsucces 

Kleijn & Bos (2010) vonden geen significant effect van de aanwezigheid van overwinterende 

en overzomerende Brandganzen nabij weidevogelnesten op het broedgedrag van Grutto’s in 

onderzoeksgebieden in het Wormer- en Jisperveld NH (gebied met een broedpopulatie 

Brandganzen), Oost-Dongeradeel Fr, Workumerwaard Fr en Noord-Friesland Buitendijks 

(gebieden met grote aantallen Brandganzen uit noordelijke broedgebieden in het voorjaar). 

Grutto’s bleven iets langer op de eieren als ganzen zich in de directe omgeving van het nest 

bevonden, maar omdat ganzen niet continu in de buurt van het nest bleven, waren de 

effecten over de gehele broedperiode verwaarloosbaar. Bovendien werd waargenomen dat 

Brandganzen die een tijdelijk niet bebroed legsel te dicht naderden, werden weggejaagd door 

de oudervogels. Er is geen recent onderzoek naar nestsucces in relatie tot hedendaagse 

aantallen ganzen bekend. 

Kuikenoverleving 

Er is geen onderzoek gedaan naar de relatie tussen de overleving van weidevogelkuikens en 

de directe effecten van ganzen of andere grasetende vogelsoorten. 

Indirecte effecten graseters op Grutto’s 

Nestsucces 

Er is geen onderzoek gedaan naar het nestsucces van Grutto’s en indirecte effecten van 

graseters. Bij de Kievit werd een negatieve correlatie gevonden tussen het broedsucces en 

de dichtheid van Brandganzen Branta leucopsis (Moonen et al. 2023). De auteurs suggereren 

dat dit een direct effect zou kunnen betreffen, waarbij ganzen invloed kunnen hebben op de 

duur dat Kieviten op hun eieren zitten, ofwel een indirect effect: ganzen zouden potentieel 

meer predatoren aan kunnen trekken, met meer predatie van kievitsnesten tot gevolg. Het 
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is daarnaast mogelijk dat er geen oorzaak-gevolgrelatie is tussen de dichtheid van 

Brandganzen en het broedsucces van Kieviten, maar dat Brandganzen graag voorkomen in 

een habitat waar het broedsucces van Kieviten toevallig lager is door omgevingsvariabelen.  

Kuikenoverleving 

Het is mogelijk dat het verlies aan dekking door het begrazen door ganzen kan bijdragen aan 

een verhoogd risico op predatie van kuikens (Moonen et al. 2023). Zo bleek uit in Nederland 

uitgevoerd grutto-onderzoek van Schekkerman et al. (2005) dat de meeste broedsels van de 

Grutto zich bevonden in gebieden met relatief hoge vegetatie. De paren met uitgekomen 

jongen vertoonden een actieve migratie naar zulke velden. Velden met gras van minder dan 

15 cm hoog, die vooral in begraasde gebieden voorkomen, werden vermeden zolang het 

hogere gras toegankelijk bleef. Hogere vegetatie bood niet alleen ideale 

voedingsmogelijkheden, maar fungeerde ook als bescherming tegen potentiële roofdieren. 

Daarom is het mogelijk dat een lage vegetatiehoogte het predatierisico vergroot. Eventuele 

negatieve effecten kunnen echter worden gecompenseerd door de structurele 

heterogeniteit van de velden die kan ontstaan door begrazing, waaronder pollen en hogere 

vegetatie langs hekken en kanalen, die dekking bieden. Het begrazen door ganzen zou dus 

ook een positief effecten kunnen hebben. Dit geven Madsen et al. (2019) als verklaring voor 

het naast elkaar voorkomen van Grutto’s en ganzen op het in de Deense Waddenzee gelegen 

eiland Mandø. 

Relatie ganzenaantallen en grutto-aantallen 

Moonen et al. (2023) onderzochten de relatie tussen Brandganzen en weidevogels 

waaronder de Grutto in een onderzoeksgebied van 3420 ha met kustgraslanden bij de 

Elbemonding in Noord-Duitsland. Dit is een gebied met hoge aantallen brandganzen in het 

voorjaar (tussen 1 april en 15 mei tot meer dan 90.000 vogels die op een moment aanwezig 

waren). Ze vonden geen verband tussen brandgansdichtheden en territoriumdichtheden van 

de Grutto.  

Mooij (2025) vergeleek de aantallen ganzen in de Eempolder in het voorjaar met de aantallen 

aanwezige Grutto’s sinds het begin van de jaren zeventig. In die tijd is het aantal ganzen in 

het gebied in het voorjaar sterk toegenomen (Grauwe Gans, Kolgans en met name 

Brandgans). Hij vond geen verband tussen beide. Dit was echter geen ideale experimentele 

opzet, waarbij andere factoren die van invloed kunnen zijn op de aantallen Grutto’s 

gecontroleerd uitgesloten worden. Het is dus niet met zekerheid te zeggen of de toename 

van het aantal ganzen geen invloed heeft gehad op het aantal Grutto’s in het gebied. 

Kleijn et al. (2009d) vonden in een landelijke analyse geen verband tussen de 

territoriumdichtheid van weidevogels, inclusief Grutto en de aantallen overwinterende 

Kolganzen in een gebied (Kolganzen blijven tot in maart, dan trekt ook al een deel weg). 

Opvallend was de positieve aantalsontwikkeling gedurende 1997-2005 van 6 van de 17 

weidevogelsoorten in gebieden met de hoogste aantallen overwinterende Kolganzen, 

waaronder de Grutto. Als mogelijke verklaring wordt gegeven dat door intensieve 

ganzenbegrazing de groei van vegetatie langzamer op gang komt en pas later gemaaid of 

beweid kan worden. Latere maai- en weidedatums leiden tot lagere legsel- en 

kuikenverliezen. Een ijlere vegetatie leidt tot betere foerageeromstandigheden voor 

weidevogelkuikens. 

Kleijn et al. (2009d) vonden in een aantal goede weidevogelgebieden door heel Nederland 

heen gedurende het grootste deel van het broedseizoen een positieve (maar niet 

significante) relatie tussen aantallen overzomerende Grauwe Ganzen en aantallen 

aanwezige steltloperweidevogels, waaronder Grutto (individuele vogels). Op het eind van 

het broedseizoen in juni was die associatie het sterkst. 

Madsen et al. (2019) onderzochten de grutto-aantallen tijdens de nest- en jongenfase in 

relatie tot begrazing van het leefgebied door Brandganzen en Rotganzen op het in de Deense 
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Waddenzee gelegen eiland Mandø. Zij vonden geen negatief effect van intensieve 

ganzenbegrazing op de aantallen Grutto’s.  

Conclusies 

Nestsucces is weliswaar niet kwantitatief onderzocht, maar waarnemingen van gedrag van 

nestelende Grutto’s wijzen niet op een negatief effect van verstoring door ganzen. Er is geen 

onderzoek bekend naar nestsucces in relatie tot hedendaagse ganzenaantallen. 

Naar kuikenoverleving in relatie tot ganzenverstoring is nooit gekeken. Indirecte effecten 

door vegetatie(structuur)verandering en toegankelijkheid/vindbaarheid nesten voor 

predatoren zijn evenmin gericht op de Grutto onderzocht. Op basis van ecologisch 

onderzoek naar terreingebruik van Grutto’s tijdens de nest- en jongenfase kunnen zowel 

negatieve als positieve effecten beredeneerd worden.  

Indirect zouden veranderde grutto-aantallen in gebieden met ganzen in het voorjaar kunnen 

wijzen op veranderd nest- of uitvliegsucces. Die relatie is in verschillende studies in 

Nederland, Duitsland en Denemarken niet aangetoond. Dus deze studies wijzen niet op 

negatieve invloed van ganzenbegrazing op Grutto’s. 

De studies richten zich op Kolganzen, Grauwe Ganzen, Rotganzen en vooral Brandganzen. 

Naar andere grasetende vogels, zoals de Smient is in het geheel niet gekeken. 

Het is wel duidelijk dat kennis ontbreekt om kwantitatieve uitspraken te doen over 

nestsucces en uitvliegsucces van de Grutto in relatie tot de aanwezigheid van grasetende 

watervogels. Er is meer empirisch onderzoek nodig om de exacte mechanismen van de 

interacties tussen ganzen en weidevogels vast te stellen. 

 

Grazende Grauwe Ganzen. Foto: Erik Kleyheeg. 
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5 Predatie 
 

Predatoren horen thuis in een natuurlijk systeem, waar ze een belangrijke rol spelen in de 

structuur van ecosystemen door trofische cascades te veroorzaken (Beart et al. 2025). Dat 

wil zeggen dat predatoren hoog in de voedselketen staan en bij veranderingen in de 

predatorgemeenschap de onderliggende trofische niveaus (zoals herbivoren en planten) 

door een domino-effect ingrijpende gevolgen ondervinden. Zonder predatoren kan een 

voedselketen dus verstoord raken en de stabiliteit van een ecosysteem ondermijnd worden 

(Estes et al. 2011). Zo reguleren predatoren prooipopulaties waardoor bijvoorbeeld de 

vegetatie de kans krijgt om te ontwikkelen (Ripple et al. 2014) en wordt de gezondheid van 

prooipopulaties bevorderd door selectieve druk op zieke of zwakke individuen (Johnson & 

Belk 2020, Brandell et al. 2022). Tegelijkertijd zijn er ook interacties tussen de verschillende 

predatoren. Die kunnen trofisch, waarbij predatoren op elkaar jagen, en niet-trofisch zijn, 

waarbij de interacties betrekking hebben op gedrag, zoals concurrentie om voedsel en 

schuilplaatsen (Begon et al. 2009). Als een predator wegvalt in een gebied, leidt dat tot een 

andere samenstelling van de predatorgemeenschap. Als een dominante predator wegvalt, 

kan dat leiden tot een toename van kleinere predatoren (Crooks & Soulé 1999). 

De mate waarin een prooisoortpopulatie wordt beïnvloed op het gebied van aantal, gedrag 

en verspreiding door predatoren, wordt de predatiedruk genoemd. Wanneer een 

prooisoortpopulatie een hoge predatiedruk ervaart, of een landschap associeert met een 

verhoogde predatiekans, kan er predatiemijding optreden. Predatiemijding is de aanpassing 

van een prooisoort om de predatiekans te verlagen, door zich anders te gedragen of door 

bepaalde landschappen te vermijden.  

Limiterende rol predatie 

Predatie is dus geen nieuw fenomeen. Echter, door habitatverlies en -degradatie en de 

toename van verschillende predatoren is de predator-prooibalans veranderd in het 

Nederlandse landschap. Predatie kan daardoor lokaal of regionaal een limiterende factor 

worden voor vogelpopulaties. Predatie wordt als limiterend beschouwd wanneer zij leidt tot 

een lager aantal broedparen in het voorjaar, als gevolg van predatie van eieren, kuikens en/of 

volwassen individuen, resulterend in te weinig aanwas en/of een te lage overleving om de 

broedpopulatie op peil te houden. Limitatie door predatie speelt vooral een rol bij 

langlevende, grondbroedende soorten met één legsel per jaar die in alle levensstadia 

gepredeerd kunnen worden (Roos et al. 2018). De Grutto voldoet aan deze kenmerken en is 

daarom kwetsbaar voor limitatie door predatie. Wel vindt er vaak herleg plaats bij 

nestpredatie voor 18 mei (Verhoeven et al. 2020). 

Circa 70-85% van de kuikensterfte bij Grutto en Kievit wordt toegeschreven aan predatie en 

in gebieden waar nesten worden beschermd tegen landbouwwerkzaamheden is predatie de 

hoofdoorzaak van nestverliezen (Schekkerman 2009). Ook Oosterveld (2011) kwam tot de 

conclusie op basis van 26 studies in Noord- en West-Europa dat in driekwart van de gevallen 

predatie de belangrijkste verliesfactor was, resulterend in onvoldoende reproductie om de 

broedpopulatie op peil te houden. Naast predatie in de ei- en kuikenfase, zijn er ook signalen 

dat de overleving van adulte vogels is afgenomen. Waar de adulten-overleving veelal als 

constant werd beschouwd sinds de jaren ’80 (Roodbergen et al. 2008), stelt Van der Velde et 

al. (2020b) dat de overleving is afgenomen sinds 2014 in Zuidwest-Friesland. Samen met de 

te lage kuikenoverleving kan dat leiden tot een versnelde daling van de gruttopopulatie. 

Daarmee is predatie momenteel voor de Grutto in veel gebieden een limiterende factor.  

Predatorsoorten 

In de afgelopen decennia hebben zich diverse ontwikkelingen voltrokken binnen de 

predatorgemeenschap, van toenames of terugkeer tot afnemende trends. Hieronder worden 
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de belangrijkste predatoren van de Grutto beschreven, met informatie over trend, gedrag en 

mate van predatie. De meeste predatoren kunnen omschreven worden als generalisten, 

waarbij weidevogels slechts een beperkt deel uitmaken van het dieet (van der Wal & 

Teunissen 2018). In goede muizenjaren kunnen predatoren weidevogelnesten en -kuikens 

links laten liggen, terwijl ze in slechte muizenjaren het broedsucces van weidevogels kunnen 

decimeren (Van der Velder et al. 2025). De verschillende predatoren komen niet gelijkmatig 

verspreid over het land voor, waardoor de predatorengemeenschap en de bijbehorende 

predatiedruk heel plaats- en contextafhankelijk is (figuur 1). Mede door alle complexe 

interacties tussen predatoren staat het effect van één predatorsoort vaak niet op zichzelf, 

maar moet in de context van de hele predatorgemeenschap geplaatst worden (Fokkema et 

al. 2024). In een predatorgemeenschap maken we onderscheid tussen grondpredatoren 

(zoogdieren) en vliegende predatoren (vogels). Nesten van weidevogels worden 

hoofdzakelijk door grondpredatoren gepredeerd, het aandeel van vliegende predatoren 

neemt toe bij de kuikenpredatie (Macdonald & Bolton 2008, Teunissen et al. 2008, Dadam et 

al. 2014). Toch beschrijven Mason et al. (2018) ook in de kuikenfase een belangrijke rol voor 

grondpredatoren, waarbij 40% van de kuikens ’s nachts door grondpredatoren werd gedood. 

Grondpredatoren 

• Vos: De vos werd tot 1940 sterk bestreden, maar nam daarna snel toe door (Mulder 

2016). Oorzaken voor deze toename moeten gezocht worden bij een afname van 

bestrijding in combinatie met veranderingen in het landschap, zoals ontwatering en 

aanplant van bos en houtsingels (Mulder 2016, van Norren et al. 2020). Over de 

periode 1994-2019 is de populatie landelijk stabiel gebleven (Dijkstra et al. 2020). De 

soort is hoofdzakelijk actief tijdens de schemering en nacht. De vos wordt vaak 

gezien als de belangrijkste nestpredator en tevens een belangrijke kuikenpredator. 

Zo werd in de studie van Teunissen et al. (2005) van de gepredeerde nesten ruim de 

helft gepredeerd door vos. In een studie met cameravellen in Zuidwest-Friesland 

bleek de vos eveneens de belangrijkste nestpredator van Grutto (Fokkema et al. 

2024). 

• Steenmarter: De steenmarter werd sterk bestreden en ondanks een verbod op de 

jacht in 1948 bleef de soort afnemen. In 1960 kwam de soort hoofdzakelijk voor in 

de grensregio’s met Duitsland. Pas vanaf de jaren zeventig, door immigratie uit 

Duitsland, breidde de soort westwaarts uit. De steenmarter zit nog steeds in de lift 

(van Norren et al. 2020), maar vooral de verspreiding is veranderd, met sterke 

toenames in de noordelijke drie provincies (Teunissen et al. 2020). De soort is 

hoofdzakelijk nachtactief en behoort tot de top drie nestpredatoren (Teunissen et 

al. 2020). De mate van predatie is echter sterk afhankelijk van plaats en context 

(Baert et al. 2025). 

• Hermelijn: De hermelijn kwam tot 1950 vrijwel door het hele land voor, maar de 

verspreiding en aantallen nemen sindsdien af. De soort is een belangrijke predator 

van weidevogels in de ei- en kuikenfase (Teunissen et al. 2020). Zo vond Teunissen 

et al. (2005) dat de hermelijn na de vos het grootste aandeel van de gepredeerde 

nesten voor zijn rekening nam. In datzelfde onderzoek behoorden de kleine 

marterachtigen (hermelijn, wezel en bunzing) gezamenlijk tot de top drie meest 

belangrijk predatoren van weidevogelkuikens. Ook in Teunissen et al. (2020) staat 

de hermelijn in de top drie van nestpredatoren 

• Kat: De kat (huiskat en verwilderde kat) kan worden beschouwd als een uitheemse 

invasieve exoot, die voorkomt in zeer hoge dichtheden (Coleman & Temple 1993, 

Beart et al. 2025). Er is onzekerheid over de precieze impact van de kat als predator, 

maar kan zowel eieren als kuikens van weidevogels prederen (Popsig 2024). 

Fokkema et al. (2024) concludeerde dat de kat sterk aanwezig is in de onderzochte 

gebieden, maar dat de bijdrage aan nestpredatie laag was. Teunissen et al. (2008) 

benoemt de kat als kuikenpredator. De aanwezigheid van katten kan daarnaast 

leiden tot predatiemijding (Lima 2009, Mathot et al. 2024), waarvan de impact in 
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diverse studies groter wordt geacht dan de directe predatie. Deze relatie is met 

name aangetoond bij zangvogels (Beckerman et al. 2007, Kosicki 2021). 

• Overige predatoren: Predatoren die in de literatuur als predator van de Grutto 

benoemd worden, maar in mindere mate, zijn das (Fokkema et al. 2024), egel 

(Teunissen et al. 2005), bruine rat (de Boer 2024, Fokkema et al. 2024) en bunzing 

(Teunissen et al. 2020). De beperktere bijdrage heeft onder andere te maken met 

het verschil in leefgebied (zoals das) of met de interactie/concurrentie met 

dominantere predatoren. Lokaal kunnen deze soorten echter domineren of een 

belangrijkere rol spelen binnen de predatorgemeenschap. Verder lijken de 

goudjakhals en wasbeerhond zich te vestigen in Nederland. In Estland is de 

goudjakhals op het gebied van nestpredatie van weidevogels vergelijkbaar met de 

vos, maar predatie door de goudjakhals verving daar de predatie door de vos 

(Kaasiku et al. 2022). Een studie in Finland vond een significant negatief effect van 

predatie door wasbeerhond op de populatie van Kievit in natte natuurgebieden 

(Nummi et al. 2019). 

Vliegende predatoren 

• Buizerd: De Buizerd kent sinds 1990 een significante toename in Nederland. De 

soort eet voornamelijk kleine zoogdieren, maar in slechte muizenjaren kunnen ze 

overschakelen naar andere voedselbronnen, zoals kuikens van grondbroedende 

vogels in het voorjaar. In diverse Nederlandse studies komt de Buizerd als 

belangrijke predator van weidevogelkuikens naar voren (Teunissen et al. 2005, 

Schekkerman et al. 2009), hoewel Bijlsma et al. (2007) stelt dat weidevogels slechts 

een klein deel uitmaken van de prooien. In een recente studie van Dreef et al. (2023) 

zijn diverse Buizerds met een nest nabij weidevogelgebieden gezenderd in de 

provincie Zuid-Holland. De mate van kuikenpredatie (steltlopers) varieerde 

gemiddeld van 0,0-0,4 kuikens per dag, maar er was één uitzondering waarbij 

gemiddeld dagelijks een steltloperkuiken werd gepredeerd. Scholekster- en 

Gruttokuikens werden het vaakst gepakt, al kwam dat vermoedelijk deels door de 

timing van de monitoring. Met een kuikenfase van 42 dagen gaat het om 17 (0,4 

kuikens/dag) of 42 (1 kuiken/dag) steltloperkuikens. De Buizerds joegen in een 

actieradius van 700-1000 m rond het nest, maar de meeste activiteit vond veelal 

plaatst op 400-600 m afstand. Naast directe predatie kan de aanwezigheid van een 

buizerdnest leiden tot lagere dichtheden van Grutto’s (predatiemijding) in een straal 

van 400m van het nest (van der Vliet et al. 2008).  

• Kraaiachtigen (Zwarte Kraai): Kraaiachtigen zijn dagactieve generalisten, maar 

voeden zichzelf en de jongen tijdens het broedseizoen hoofdzakelijk met dierlijk 

voedsel. Van de kraaiachtigen is de Zwarte Kraai de meest bekende predator van 

weidevogelnesten en -kuikens. De Zwarte Kraai is toegenomen sinds de jaren 

negentig, maar laat over de laatste twaalf jaar een stabiele trend zien. De soort kan 

zowel eieren als kuikens prederen, maar in de meeste studies bleek de rol van 

Zwarte Kraai als nestpredator ondergeschikt aan die van zoogdieren (Macdonald & 

Bolton 2008, Teunissen et al. 2008, Oosterveld et al. 2017b). In een enkele studie 

was juist de Zwarte Kraai de belangrijkste predator (Roos et al. 2018). Mogelijk heeft 

dat te maken met de soms voorkomende specialisatie van Zwarte Kraai op predatie 

van weidevogelnesten en -kuikens, waarbij ze gericht zoekgedrag vertonen (Bravo 

et al. 2022). Bolduc & Guillemette (2003) vonden een verband tussen verstoring van 

weidevogelnesten (door met name menselijk toedoen) en vervolgens predatie door 

Zwarte Kraai. Daarnaast werd door Jonge Poerink & Dekker (2019) waargenomen 

dat de aanwezigheid van Zwarte Kraai leidde tot onrust onder de oudervogels, 

waardoor jongen zich drukten en daardoor minder tijd hadden om te foerageren. 

Daarnaast kunnen andere predatoren mogelijk profiteren van de onrust veroorzaakt 

door de Zwarte Kraai, hoewel dit vermoedelijk ook opgaat voor andere predatoren 

die onrust veroorzaken. Naast Zwarte Kraai overlappen ook Ekster en Raaf in 
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habitatvoorkeur met weidevogels, maar zijn in mindere mate bekend als predator 

(Baert et al. 2025). Kauw en Roek worden hooguit bij uitzondering beschreven als 

predator (Praus & Weidinger 2010, Krüger et al. 2018, Bravo et al. 2020). Wanneer 

weidevogels in relatief hoge dichtheden broeden, zijn ze beter in staat om 

kraaiachtigen op afstand te houden en te verjagen (Frauendorf et al. 2022) 

• Bruine Kiekendief: De Bruine Kiekendief kende zijn piekmoment rond 2000, maar 

de aantallen zijn sindsdien wat afgenomen. Over de laatste twaalf jaar is er landelijk 

geen significante aantalsverandering, hoewel dit lokaal kan verschillen. De soort is 

dagactief en kan zowel de eieren als (met name) de kuikens van weidevogels 

prederen. In een studie in een weidevogelgebied in het Verenigd Koninkrijk bleken 

weidevogels slechts een klein aandeel van het dieet (Upcott et al. 2024). Ook in 

Nederlandse studies was het aandeel van de Bruine Kiekendief als predator van 

nesten of kuikens minimaal (Teunissen et al. 2005, Roodbergen et al. 2010, 

Oosterveld et al. 2018, van der Velde et al. 2020a).  

• Blauwe Reiger: De Blauwe Reiger kent een min of meer stabiele populatie sinds de 

jaren negentig. De soort is dagactief en staat bekend als predator van 

weidevogelkuikens. Hoewel de Blauwe Reiger niet veel wordt benoemd in 

literatuurstudies, staat de soort in de top drie predatoren van weidevogelkuikens in 

de studie van Teunissen et al. (2005). Dat resultaat kan echter een vertekend beeld 

geven omdat er gericht gezocht is naar (radiozenders van) gepredeerde gezenderde 

kuikens bij een nabijgelegen reigerkolonie (van der Wal & Teunissen 2018). 

• Overige soorten: Havik en Slechtvalk kunnen beide vliegvlugge jonge Grutto’s 

prederen, voor de Havik werd dat onder andere vastgesteld in het Wormer- en 

Jisperveld (Steendam 2006). Beide soorten kunnen ook volwassen vogels prederen, 

wat eveneens een effect heeft op de broedpopulatie van de Grutto. Havik kwam 

daarnaast net als Sperwer naar voren als kuikenpredator (niet vliegvlug) in de studie 

van Teunissen et al. (2005), zij het in zeer geringe mate. De Torenvalk eet 

overwegend veldmuizen, maar Teunissen et al. (2005) en Roodbergen et al. (2010) 

rapporteerden de soort als kuikenpredator. De Ooievaar wordt benoemd als 

predator in Teunissen et al. (2020), maar zonder verdere duiding. Alle broedende 

meeuwensoorten kunnen daarnaast voorkomen als zowel ei- en kuikenpredator van 

weidevogels (Burger et al. 2020), al vindt de meeste predatie plaats op 

koloniegenoten meeuwen of sterns. Net als bij de Zwarte Kraai kunnen meeuwen 

zich wel specialiseren, wat kan leiden tot aanzienlijke verliezen (van Kleunen et al. 

2010, Oosterveld 2011). 

Bruine Kiekendief. Foto: Tom Heijnen, Saxifraga.  
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Impact predatiedruk op potentiële draagkracht 

De impact van predatiedruk op de potentiële draagkracht van een gebied is lastig te 

kwantificeren. Zelfs in zeer gelijkende gebieden qua habitat en beheer, kan de predatiedruk 

sterk verschillen (Grant et al. 1999). Een indicatie voor een hoge predatiedruk is een 

prooipopulatie die op een veel lager niveau voorkomt (lage dichtheid) dan op basis van de 

voedselrijkdom en habitatkwaliteit van een gebied mogelijk zou zijn (Oosterveld 2011). 

Onvoldoende reproductie, als gevolg van predatie in de ei- en kuikenfase, ligt hier vaak ten 

grondslag aan. Wanneer een soort sterk is afgenomen (zoals bij de Grutto) en predatie (door 

generalistische predatoren) staat herstel van de populatie (voldoende reproductie) in de 

weg, ondanks landschapsverbeterende maatregelen, dan wordt er gesproken van een 

predatievalkuil (Evans 2004). De Dümmersee in Duitsland, een reservaat waar op grote 

schaal zwaar weidevogelbeheer wordt uitgevoerd, is daarvan een sprekend voorbeeld, waar 

met name predatie zorgt voor tegenvallende reproductiecijfers (Loonstra et al. 2024). In 

dergelijke gevallen zou predatorbeheersing een relevant onderdeel kunnen zijn van een 

herstelstrategie. 

Dat de dichtheden van Grutto’s in het huidige Nederlandse landschap lager zijn dan 

voorheen, blijkt uit recente modelschattingen door Sierdsema et al. (2025). De actuele 

gruttodichtheden per graslandtype in Nederland zijn in 2024 gemiddeld 28% lager dan in 

2010. De toegenomen predatiedruk is vermoedelijk een drukfactor die een deel van deze 

reductie kan verklaren, hoewel het aandeel verder niet gekwantificeerd wordt. In deze studie 

kwam daarnaast een significant negatieve relatie tussen de dichtheid aan gruttoterritoria en 

de kans op nestpredatie naar voren. Echter, de analyse doet geen uitspraken over de 

causaliteit en de richting van de relatie, wat wil zeggen dat het niet duidelijk is of de lagere 

gruttodichtheden een (direct) gevolg zijn van de hogere predatiedruk, of dat bij een lagere 

dichtheid de weerbaarheid van de populatie lager is waardoor er een hogere predatiedruk 

optreedt. 

MacDonald & Bolton (2008) stellen dat weidevogelpopulaties weerbaarder zijn tegen 

vliegende predatoren bij hogere dichtheden, omdat ze deze dan gezamenlijk kunnen 

verjagen. Ook Teunissen et al. (2020) beschrijven dat de predatiekans sterk afneemt als de 

dichtheid van Grutto’s groter wordt, echter wel tot een drempelwaarde wordt bereikt. 

Daarna is een beperkte afname of zelfs lichte toename te zien in de predatiekans als de 

dichtheid groter wordt. In dezelfde studie bleek dat dit bij de Kievit anders ligt; bij hoge 

dichtheden van de Kievit, boven de drempelwaarde, neemt de predatiekans juist sterker af. 

De invloed van de Kievit is daarbij zo groot dat ook andere soorten weidevogels daarvan 

profiteren. Een weidevogelpopulatie wordt dus niet alleen weerbaarder voor predatie als de 

aantallen van de soort toenemen, maar ook als het aantal aanwezige Kieviten groter wordt. 

Bescherming van weidevogels moet zich dus niet beperken tot een bepaalde soort, maar in 

ieder geval (ook) richten op de Kievit en soortenrijkdom. 

Predatie is in de eifase makkelijker vast te stellen dan predatie in de kuikenfase. Zodoende is 

er een predatiekaart voor de Grutto in Nederland gemaakt op basis van de dagelijkse 

overlevingskans van een nest (figuur 1; Teunissen et al. 2020), als proxy voor de 

predatiedruk. In hoofdlijnen komt het erop neer dat de kans op het uitkomen van een nest 

lager zijn op de hoger gelegen zandgronden van Nederland en dat de laagste dagelijkse 

overlevingskansen worden aangetroffen in het noordoostelijke deel van Nederland. Een 

vergelijking tussen de meest recente predatiekaart van Grutto, Kievit, Scholekster, Tureluur 

en Wulp gezamenlijk (Teunissen et al. 2020) met de predatiekaart uit 2000 (Teunissen et al. 

2005) laat zien dat naast Gelderland en Overijssel nu ook Drenthe, Friesland en Groningen 

tot de regio horen met de hoogste nestpredatieverliezen.  

Het vóórkomen (kaartbeelden) van de individuele zoogdiersoorten (Teunissen et al. 2020) 

laat weinig overeenkomst zien met de predatieverliezen in de predatiekaart, wat betekent 

dat de soortensamenstelling van voor nestpredatie verantwoordelijke predatoren en/of dat 

de effectiviteit waarmee ze nesten prederen verschilt tussen gebieden/regio’s. De 
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herstelpotentie in met name Noordoost-Nederland wordt vermoedelijk onderdrukt door de 

hoge predatiedruk, hoewel het gebruiken van nestpredatie als proxy voor predatiedruk wel 

onzekerheden met zich meebrengt. Nestpredatie is niet noodzakelijkerwijs gecorreleerd met 

de predatie van kuikens, onder meer omdat deels andere predatorsoorten betrokken zijn 

(Sierdsema et al. 2025). In de provincie Zuid-Holland bijvoorbeeld lijkt vooral kuikenpredatie 

een probleem voor de Grutto om tot voldoende broedsucces te komen (Provincie Zuid-

Holland 2019).  

 
Figuur 1. Predatiekaart voor de Grutto per landschap in de periode 2004-2018, gebaseerd op de dagelijkse 

overlevingskans van een nest voor de verliesoorzaak predatie. De dagelijkse overlevingskans per 

landschap staan tussen haakjes vermeld. 

 

Naast de directe predatie, treedt ook predatiemijding op, wat zijn weerslag kan hebben op 

de draagkracht en herstelpotentie van een gebied. Zoals hierboven beschreven kan de 

aanwezigheid van een buizerdnest leiden tot lagere dichtheden van Grutto’s in een straal van 

400 m van het nest. Door de kans op aanwezige nesten van predatoren en de functie van 

opgaande elementen als uitkijkpost voor predatoren, is de Grutto een soort die sterk gebaat 

is bij open landschappen en randen vermijdt (van der Vliet et al. 2010, Besnard et al. 2016). 

Daarom heeft de landschapsverdichting in Nederland sinds de ruilverkaveling (Fischer & 

Lindenmayer 2007) een negatief effect op de geschiktheid van het landschap voor de Grutto. 

Dat komt omdat randen (zoals erfbeplanting of bomenlanen) geassocieerd worden met een 

verhoogd predatierisico. Die associatie wordt onderschreven door MacDonald & Bolton 

(2008), die vonden dat de predatiekans lager is bij nesten die verder verwijderd zijn van een 

rand. Ook Teunissen et al. (2020) stelt dat de kans op aanwezigheid van predatoren over het 

algemeen kleiner wordt naarmate het landschap meer open wordt en als de locatie verder 

verwijderd is van de bebouwde kom. Zonder maatregelen in een gebied om de 

landschapsverdichting tegen te gaan, zal de gruttopopulatie niet kunnen herstellen naar de 

dichtheden die aangetroffen werden voor de verdichting. Daarbij speelt ook de versnippering 

van het leefgebied een rol, waardoor kleinere populaties kwetsbaarder zijn voor predatie en 

minder makkelijk kunnen herstellen (Oosterveld 2011).  
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Hoge dichtheden van Grutto’s in een gebied hoeven overigens niet altijd te betekenen dat 

de predatiedruk laag is in dat gebied. Grutto’s kennen een hoge plaatstrouw en keren vaak 

terug naar het broedgebied van het voorgaande jaar (van der Velde et al. 2025). Bij een te 

hoge predatiedruk gaat dit vermoedelijk niet meer op en zullen ze uitwijken naar nieuwe 

broedgebieden. 

Monitoringstechnieken  

Voordat de mogelijkheden voor predatorbeheer worden toegelicht, zal eerst beschreven 

worden welke monitoringstechnieken beschikbaar zijn om de prooi- en predatorpopulatie in 

kaart te brengen en de mate van predatie door specifieke predatoren. De 

predatorgemeenschappen en de daarbij horende predatieproblematiek verschillen namelijk 

lokaal sterk. Het is daarom essentieel om vast te kunnen stellen of er een predatieprobleem 

is (wel/niet limiterend), wat de verliezen zijn en wie daarvoor verantwoordelijk is. Een 

combinatie van monitoringstechnieken geniet vaak de voorkeur om tot een zo nauwkeurig 

mogelijk beeld van de predatiedruk en verantwoordelijke predatoren te komen. 

Om vast te stellen: 

• of predatie mogelijk een probleem (limiterend) is voor de Grutto, kan worden 

gekeken naar de ontwikkeling van de populatie. Het aantal broedparen (dichtheid) 

of de reproductie (Bruto Territoriaal Succes (BTS) of aantal vliegvlugge jongen per 

broedpaar) van de Grutto zijn parameters die een indicatie zijn voor deze 

ontwikkeling.  

• waar het potentiële predatieprobleem zit, in de ei- of kuikenfase, kan vervolgens 

worden gekeken naar het percentage nesten en kuikens dat wordt gepredeerd. Een 

gedetailleerdere parameter hiervoor is de dagelijkse overleving van een nest of 

kuiken. 

• door welke predator(en) het potentiële predatieprobleem wordt veroorzaakt, kan 

worden gekeken naar de aanwezigheid van predatoren in het landschap (aantal per 

tijdseenheid), naar het aandeel van de predatieverliezen of naar de dichtheden van 

predatoren in een gebied.  

Monitoring broedpopulatie en broedsucces 

De bekendste methode om broedpopulaties (en bijbehorende dichtheden) van vogels te 

bepalen, is het broedvogelmonitoringsproject (BMP-methode; Vergeer et al. 2023), waarbij 

broedvogels via een gestandaardiseerde manier gedurende de periode medio maart-eind juni 

in kaart worden gebracht tijdens tenminste vijf inventarisatierondes. Elke vogel wordt 

genoteerd met een broedcode die de mate van zekerheid van een territorium weergeeft. Aan 

de hand van deze waarnemingen met broedcodes uit de (minstens) vijf rondes wordt door 

middel van clustering het aantal territoria bepaald, wat sterk samenhangt met het aantal 

broedparen, wat doorberekend kan worden naar dichtheden. Afnemende aantallen of 

dichtheden kunnen indiceren dat er een predatieprobleem speelt. De Fryske combimethode 

is een methode die focust op het vinden en registreren van nesten, met behulp van insteken. 

Bij percelen die men niet wil of mag betreden, worden broedparen geregistreerd (indien 

aanwezig), ook wel het bijschatten van broedparen genoemd. Het is belangrijk om rekening 

te houden met de mate waarin een gebied bij de monitoring doorkruist wordt bij het 

vergelijken van tellingen en methodes. 

Nog relevanter met het oog op predatiedruk is de mate van reproductie; worden er genoeg 

jongen groot om de populatie op peil te houden? Om die vraag te beantwoorden kan voor de 

Grutto het Bruto Territoriaal Succes (BTS) gebruikt worden, een telmethode die resulteert 

in een relatieve maat voor het broedsucces door het aantal alarmerende ouderparen (met 

bijna vliegvlugge jongen) af te zetten tegenover het aantal broedparen/territoria. Voor de 

Grutto wordt een BTS vanaf 65% (Nijland et al. 2010) tot 70% (van der Velde et al. 2020a) 
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als voldoende beschouwd; tenminste tweederde van de broedparen brengt tenminste één 

jong groot. Omdat de Grutto een langlevende soort is, kan een slecht jaar gecompenseerd 

worden door een goed jaar, waardoor het BTS over een periode van tenminste drie jaar moet 

worden bekeken (van der Wal & Teunissen 2018). Als de BTS onder deze 65-70% blijkt te 

liggen, dan is dat een indicatie dat de reproductie te laag is, mogelijk door predatie. Overigens 

kunnen de broedparentellingen binnen de BTS-methode ook een indruk geven van de 

omvang van de broedpopulatie. 

Monitoring predatie eifase 

De volgende stap is om te bepalen in welke fase er verliezen optreden en in welke mate 

predatie daarin een rol speelt. Omdat Gruttokuikens nestvlieders zijn, is het bepalen van de 

kuikenoverleving lastiger dan het uitkomstsucces van nesten. Voor de eifase kan door middel 

van legselcontroles bekeken worden of de nesten zijn uitgekomen (kleine schilfers van 

eischalen in het nest), verlaten (eieren achtergebleven) of mislukt (al dan niet door predatie). 

Er moet wel rekening gehouden worden dat elk nestbezoek de kans op predatie vergroot 

(Goedhart et al. 2010). Daarnaast zijn er temperatuurloggers die een plotse afname van de 

temperatuur in het nest registreren, om het moment van mislukken/prederen vast te stellen 

(Bolton et al. 2007), wat iets kan zeggen over de predator. Zoogdieren zijn vooral nachtactief, 

vogels vooral dagactief.  

Om de daadwerkelijk predator in beeld te brengen is de cameraval een bruikbare methode. 

Deze kan bij het nest geplaatst worden. Zo kan de predator geïdentificeerd en de predatie 

gekwantificeerd worden. Deze methode is vooral geschikt voor grotere predatoren; 

Teunissen et al. (2008) vonden dat een Hermelijn binnen een seconde een ei uit een nest kon 

roven en zodoende makkelijk gemist kan worden door de bewegingssensor. Ontwikkelingen 

in de technologie zullen dit probleem mogelijk tenietdoen (Van der Wal & Teunissen 2018). 

Verder dient er rekening te worden gehouden met een potentieel effect van de aanwezigheid 

van cameravallen op de predatie. In eerste instantie kan er vermijding door predatoren 

optreden (Meek et al. 2016), wat na verloop van tijd kan omslaan in een verhoogde 

aantrekkingskracht door de associatie van voedsel bij cameravallen (Meek et al. 2016, 

Caravaggi et al. 2020, Salewski & Schmidt 2022). In Fokkema et al. (2024) werd echter geen 

indicatie gevonden dat er verhoogde predatie plaatsvond bij de cameravallen, omdat de 

predatiekans bij controlenesten vrijwel gelijk was. Gebruik van cameravallen is vaak alleen 

op kleine schaal toe te passen. 

Een andere optie is bij gepredeerde nesten de predator proberen te achterhalen door middel 

van een DNA-analyse op de eiresten (Jonge Poerink et al. 2021). Deze methode is vooral 

geschikt voor het vaststellen van zoogdieren als predator (Van der Wal & Teunissen 2018). 

Monitoring predatie kuikenfase 

Gruttokuikens zijn nestvlieders, waardoor het tijdsintensief is om de jongen te volgen. Dat 

kan bijvoorbeeld door middel van het kleurringen van jonge vogels, waardoor ze individueel 

herkenbaar zijn. Bij één of meer vervolgwaarnemingen van het individu kan de dagelijkse 

kuikenoverleving berekend worden, wat iets zegt over de kans dat een kuiken vliegvlug 

wordt. Wanneer de steekproefgrootte groot genoeg is en er vervolgwaarnemingen zijn, kan 

de dagelijkse kuikenoverleving voor een gebied bepaald worden. Echter, omdat er 

verschillende doodsoorzaken mogelijk zijn, is de dagelijkse kuikenoverleving niet direct een 

goede maatstaaf voor de mate van predatie. Verzamelen van prooiresten bij predatornesten 

of burchten kan een beeld schetsen van de predatie, maar is vooral bruikbaar voor predatie 

van adulte vogels en brengt niet alle predatoren in beeld (Panek 2013). Met behulp van radio-

telemetrie en GPS-zenders (Schekkerman et al. 2009), dure maar efficiënte 

monitoringstechnieken, kunnen kuikens nauwkeurig gevolgd worden en is de plek van 

overlijden regelmatig te herleiden. Zodoende kan soms ook de doodsoorzaak vastgesteld 

worden. Wanneer sprake is van predatie, kan op basis van de locatie (in een nest of nabij een 

burcht), de toestand van het kuiken (vraatsporen) of door middel van een DNA-analyse 

(Jonge Poerink et al. 2017) iets gezegd worden over de predator. Dergelijke monitoring is 

alleen op kleine schaal mogelijk en de zenders zouden mogelijk een effect kunnen hebben op 
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de mortaliteit van de kuikens (Schekkerman et al. 2009), hoewel met het kleiner en lichter 

worden van de zenders het eventuele effect op de kuikens ook afneemt. 

Monitoring predatoren 

Om de predatoren te monitoren in een gebied, zijn er directe en indirecte 

monitoringtecnieken. Voorbeelden van directe monitoring zijn de BMP-methode (voor 

vliegende predatoren), punt- of lijntransecten, camervallen en de Capture-Mark-Recapture 

(CMR) methode.  

Bij cameravallen is het goed om rekening te houden met methodologische verschillen, zoals 

de opstelling van cameravallen. In een studie naar cameravallen in bosgebied bleek een 

afstand van 20 meter tussen cameravallen al een verschil in detectie van predatoren op te 

leveren (Kolowski et al. 2021). In weidevogelgebieden mag echter verwacht worden door de 

camera’s tactisch op te stellen bij toegangsdammen dat dit effect sterk wordt verminderd 

(Fokkema et al. 2024). Daarnaast stelt Fokkema et al. (2024) dat de aanwezigheid van een 

predator alleen (op basis van een cameraval) geen goede maatstaaf is voor de daadwerkelijke 

predatie door die predator. Zo bleken vos en das een belangrijker aandeel in de nestpredatie 

te hebben dan verwacht kon worden op basis van de aanwezigheid op cameravallen. Voor de 

kat en bruine rat was het beeld juist tegenovergesteld, waarbij het aandeel in nestpredatie 

lager was dan verwacht mocht worden op basis van de aanwezigheid. Het zenderen van 

individuen zou deze relatie beter in beeld kunnen brengen. 

Bij de CMR-methode wordt een deel van de populatie gevangen, gemarkeerd en weer 

vrijgelaten. Tijdens een daaropvolgende vangstsessies wordt geregistreerd hoeveel van de 

gemarkeerde dieren opnieuw wordt gevangen. Op basis van de verhouding tussen het aantal 

teruggevangen dieren en het totale aantal gevangen dieren kan een inschatting gemaakt 

worden van populatieomvang (Baert et al. 2025). Deze monitoringstechniek is 

arbeidsintensief en kan alleen op kleine schaal toegepast worden. 

Voorbeelden van indirecte monitoring zijn tellen van het aantal burchten of nesten, tellen 

van het aantal uitwerpselen, tellen/vaststellen van sporen en indentificatie van vliegende 

predatoren door middel van akoestische monitoring. Dergelijke methodieken zijn gevoelig 

voor over- en onderschattingen. Zo hoeven niet alle burchten/nesten bezet te zijn en zijn 

sporen beïnvloedbaar door weer en ondergrond. Indirecte methoden leiden vaak hooguit tot 

schattingen van lokale populatiegroottes.  

Voor vliegende predatoren hebben Mason et al. (2018) gekeken naar de mate van reactie van 

Kieviten op overvliegende predatoren, als maatstaf voor de betrokkenheid van die predator 

bij predatie. Dat bleek goed te correleren met de vastgestelde verliezen. Daarnaast kan het 

aantal overvliegende predatoren als maatstaf gebruikt worden voor de mate van 

predatiedruk in dat gebied. 

Overgaan tot (predator)beheer 

De monitoringstechnieken vormen de basis voor het indiceren of vaststellen van de mate 

van het predatieprobleem (wel/niet limiterend) voor de Grutto, in welke fase de predatie met 

name plaatsvindt en het aandeel van de verschillende predatoren in de predatie. Echter, in 

diverse situaties zullen er geen tijd en middelen zijn om een dergelijke monitoring op touw 

te zetten. Dan zal er op basis van de best mogelijke, beschikbare informatie een keuze 

gemaakt moeten worden of er al dan niet wordt overgegaan op (predator)beheer. 

Tegelijkertijd is het vaak lastig op voorhand te bepalen wat de impact zal zijn van 

beheermaatregelen om de predatiedruk tegen te gaan, door de complexe interacties tussen 

predatoren onderling, door de interacties tussen predatoren en prooidieren en door de 

samenhang met een verscheidenheid aan externe factoren (omgeving en weer). Of een 

beheermaatregel werkt is vaak sterk afhankelijk van de gebiedsspecifieke context. Daarom 

is het relevant om diverse factoren te betrekken in de besluitvorming alvorens wordt 

overgegaan op (predator)beheer. 
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Van der Wal & Teunissen (2018) ontwikkelden bijvoorbeeld een beslisboom op basis van een 

studie van Bolton et al. (2007), die is geüpdatet door Teunissen et al. (2020). In deze 

beslisboom is predatiebeheer het sluitstuk in het geval dat andere maatregelen niet of 

onvoldoende effectief zijn. Echter, zoals beschreven zullen er situaties zijn waarin 

onvoldoende tijd en middelen beschikbaar zijn om via deze weg tot een beslissing te komen. 

Ook is er discussie over de vraag wanneer een gebied ‘in orde’ is. De beslisboom is daarom 

vooral een houvast die de belangrijke factoren weergeeft die meegewogen dienen te worden 

in het besluit om over te gaan op predatorbeheer, op basis van de best mogelijke 

(wetenschappelijke) kennis die op dat moment voorhanden is. Het gaat dan om het type 

gebied, de inrichting van het gebied, de reproductie van Grutto’s binnen dat gebied, de mate 

van predatie in een gebied en de verantwoordelijke predatoren in een gebied.  

Ook als er niet over alle factoren informatie beschikbaar is, kan predatorbeheer op de korte 

of lange termijn een positief effect hebben, parallel lopend met of in afwachting van andere 

beheermaatregelen (Roos et al. 2018). Zodoende zullen gebiedsverbeteringen en 

predatorbeheer in de praktijk regelmatig parallel lopen. Daarnaast zijn er voorbeelden van 

gebieden met een sterk verbeterde gebiedsinrichting (zoals de Dümmersee), waarbij 

predatorbeheer nog steeds een onlosmakelijke maatregel is voor succesvol 

weidevogelbeheer.  

De effectiviteit (bereiken van de doelstelling) en de efficiëntie (kosten en tijdsinspanning) 

van beheermaatregelen zijn bruikbare parameters (Holt et al. 2008) om tot een haalbaar en 

uitvoerbaar (predator)beheer te komen. De beheermogelijkheden om de predatiedruk te 

verlagen bestaan uit biotoopbeheer en predatorbeheer (letaal en niet-letaal). 

 

 
Vos. Foto: Tom Heijnen, Saxifraga. 

Beheermogelijkheden 

Wanneer predatie limiterend is voor de Grutto, zijn er diverse beheermogelijkheden om de 

predatiedruk tegen te gaan. Zo is biotoopverbetering een belangrijke en duurzame manier 

om het landschap voor de Grutto predatiebestendiger te maken. Naast het onaantrekkelijker 

maken voor predatoren of het creëren van open zicht, ook wel preventief predatiebeheer, 

kan biotoopbeheer leiden tot verbetering van andere functionele habitatvereisten en 

daarmee tot een verhoogd broed- en overlevingssucces (Roos et al. 2018). Verder is er (niet-
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)letaal predatorbeheer mogelijk om actief predatoren tegen te houden, af te schrikken, weg 

te vangen of te doden. 

Biotoopbeheer 

Toegenomen predatordichtheden vormen vooral een probleem in gebieden met een relatief 

lage habitatkwaliteit, terwijl in gebieden met een relatief goede habitatkwaliteit weidevogels 

deze predatiedruk beter lijken te kunnen opvangen (Kentie et al. 2015). Biotoopbeheer 

stuurt op habitatverbetering en vormt daarom een belangrijke basis voor het reduceren van 

het predatierisico voor de Grutto. Biotoopbeheer is erg locatieafhankelijk en daarom 

maatwerk. Voorbeelden van maatregelen zijn: 

• Verhogen van de grondwaterstand zodat grondpredatoren geen schuilplaats meer 

kunnen graven (Bellebaum & Bock 2009). Op grote schaal, omdat lokale 

vernattingsmaatregelen (postzegels) juist predatoren kunnen aantrekken.  

• Beperken/verwijderen van hoge bomen of andere opgaande structuren uit het 

landschap; plekken die kunnen dienen als nestlocaties en uitkijkposten voor 

kraaiachtigen en roofvogels (Oosterveld 2011). Het Nederlandse landschap is 

verdicht, waardoor het landschap minder geschikt is geworden voor de Grutto die 

gebaat is bij openheid. Het verwijderen van dergelijke elementen/randen is echter 

geen oplossing voor de aanwezigheid van Bruine Kiekendief; mede daarom dient er 

ook ingezet te worden op de algehele openheid, bijvoorbeeld door middel van het 

verwijderen van riet en struiken, zodat een predator vroegtijdig opgemerkt kan 

worden (Baert et al. 2025). Dit kan wel conflicteren met andere natuurdoelstellingen 

(hoofdstuk 6). 

• Faciliteren van voldoende bloemrijke, ongemaaide stroken of vlakken tijdens de 

kuikenfase, met een goede doorwaadbaarheid maar tegelijkertijd met voldoende 

dekking, bijvoorbeeld met behulp van extensieve beweiding of greppelplasdras. 

Dergelijke oppervlakten bieden naast schuilmogelijkheden ook een grotere 

biomassa aan voedsel (Schekkerman 2008b, Roodbergen et al. 2011), wat de 

lichaamsconditie en daarmee de overlevingskansen vergroot, onder andere door een 

verlaagde predatiekans (Schekkerman et al. 2009). Kuikens die honger hebben 

maken vaak meer geluid en nemen meer risico (Naef-daenzer & Grüebler 2008, 

Cresswell et al. 2010). 

• Beperken van agrarische activiteiten of verstoring door mensen (zonering) in 

kwetsbare periodes (ei- en kuikenfase), omdat dit kan leiden tot onoplettendheid bij 

de oudervogels voor predatoren en/of een verhoogde kans dat het nest wordt 

opgemerkt door predatoren wanneer deze verlaten wordt (Baert et al. 2025). Zo 

beschrijven Kentie et al. (2015) een hoger uitkomstsucces van nesten in extensief 

beheerde graslanden met een late maaidatum. Verder is de kans drie tot vijf keer 

groter dat een Gruttokuiken wordt gepredeerd direct na het maaien, doordat de 

kuikens beter zichtbaar zijn door de lage en eentonige vegetatie (Arthur et al. 2005, 

Schekkerman et al. 2009, Kleijn et al. 2010). Wegen of paden met bijbehorende 

verstoring hebben eveneens invloed op weidevogels (Foppen et al. 2002). 

• Aandacht voor geschikte omstandigheden voor de Kievit, die kan functioneren als 

beschermend schild tegen vliegende predatoren bij hoge dichtheden, zoals 

beschreven in paragraaf 5. 

Een belangrijke vereiste aan biotoopbeheer is dat het geclusterd en in voldoende oppervlakte 

wordt toegepast (zie paragraaf 5), om te voorkomen dat er kleine postzegels met een hoge 

aantrekkingskracht op predatoren ontstaan, leidend tot een zogenoemde ‘ecologische val’. 

Zo beschrijven Teunissen et al. (2012) en Melman et al. (2012) enkele criteria voor een goed 

functionerend kerngebied voor weidevogels. Een gebied met een omvang van minimaal 250 

hectare wordt als absolute ondergrens beschouwd om een populatie te laten functioneren 

die zichzelf kan verdedigen tegen predatie. Echter, in de praktijk blijkt dat lang niet alle 
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gebieden waarvan men denkt dat die qua landschapsinrichting, beheer en omvang (250 ha) 

voldoen aan wat weidevogels nodig hebben, een stabiele weidevogelstand kennen 

(Teunissen et al. 2020). Voor een duurzame populatie in een landschap met hoge 

predatiedruk wordt daarom eerder een omvang van 2500 hectare aanbevolen (Teunissen et 

al. 2012). Alleen in het geval van brongebieden, waarin een surplus aan jongen wordt 

geproduceerd, kan met kleinere gebieden worden volstaan van bijvoorbeeld 250 ha, mits 

deze zich in een netwerk van vergelijkbare gebieden bevinden. Om grondpredatoren zoals 

de vos buiten de kerngebieden te houden, is een open bufferzone van minimaal 600 

(Teunissen et al. 2012, Melman et al. 2012) tot 1000 (Teunissen et al. 2020) meter rondom 

een weidevogelgebied noodzakelijk. Ook de Buizerd jaagt veelal binnen 1000 m van het nest 

(Dreef et al. 2023), waardoor een open buffer van 1000 m zonder nestmogelijkheden ook de 

predatiedruk van vliegende predatoren kan reduceren. 

Predatorbeheer 

Naast biotoopbeheer zijn er ook letale en niet-letale beheermogelijkheden om de 

predatiedruk te reduceren. Hieronder worden deze beheermogelijkheden uitgelicht en de 

effectiviteit zoals beschreven in de literatuur vermeld.  

Niet-letale beheermaatregelen 

• Predatorwerende omheining: Een veel toegepaste en effectieve maatregel tegen 

grotere grondpredatoren. Diverse studies toonden aan dat deze maatregel het 

broedsucces verhoogt, resulterend in een toenemende broedpopulatie (Malpas et al. 

2013, Ainsworth et al. 2016, Spanoghe 2020). Ook Teunissen et al. (2020) vond een 

significant positief resultaat in Nederland. In controlegebieden werden 78% van de 

nesten gepredeerd, in gebieden zonder omheining maar met afschot ging dat om 

68% van de nesten en binnen de met raster omheinde gebieden werd maar 7% van 

de nesten gepredeerd. Ook de kuikenoverleving bleek hoger binnen de omheining 

en met name ’s nachts, op basis van een studie met radiozenders (Rickenbach et al. 

2011). De relatieve rust binnen de rasters kan extra broedvogels aantrekken, door 

een verlaagde perceptie van predatierisico. Tegelijkertijd brengt dat de 

verantwoordelijkheid met zich mee om de rasters goed te plaatsen en te 

onderhouden, zodat predatoren gedurende het gehele broedseizoen buiten worden 

gehouden. Daardoor is het wel een dure en tijdrovende maatregel. Vliegende 

predatoren kunnen niet tegengehouden worden met deze maatregel, hoewel hogere 

concentraties van weidevogels beter in staat zijn om luchtpredatoren af te schrikken 

(Teunissen et al. 2020). Een nadeel van een elektrische omheining is dat andere 

soorten zoals hazen binnen- of buiten worden gesloten. In Engeland wordt eveneens 

voor het onderste draad een aardedraad gebruikt (zonder stroom), om te voorkomen 

dat de weidevogelkuikens een schok krijgen (RSPB 2017). 

• Akoestische afschrikmiddelen: Maatregel waarbij hoogfrequente geluidsgolven 

(>20 kHz) worden uitgezonden. Studies naar de afschrikkende werking vonden 

gemengde resultaten (Baert et al. 2025). Gewenning was een veel voorkomend 

probleem. In een kleinschalig onderzoek in Nederland door Loof (2021) werd een 

positief effect gevonden waarbij het uitkomstpercentage van nesten toenam van 

46,1% zonder naar 92,3% met akoestische afschrikmiddelen.  

• Alternatieve voedselbronnen: Door Mason et al. (2021) werd een verlaagde 

predatie van kievitskuikens door Rode Wouwen waargenomen in Engeland, door 

middel van het aanbieden van alternatieve voedselbronnen. De maatregel is wel 

tijdrovend en kan tegelijkertijd negatieve gevolgen voor prooisoorten met zich 

meebrengen als de alternatieve voedselbron leidt tot hogere dichtheden van 

predatoren of complexe interacties (Laidlaw et al. 2021, Bamber et al. 2024).  

• Negatieve conditionering: Maatregel die stuurt op het krijgen van aversie van 

predatoren voor nestpredatie door een negatief effect toe te voegen (chemische 

stoffen). Bleek een effectieve methode om de Rode Patrijs te beschermen (Tobajas 
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et al. 2020), maar kan alleen op kleine schaal toegepast worden en dient vaak 

herhaald te worden omdat elk individu de aversie aangeleerd moet worden 

(Ainsworth et al. 2016, Kubasiewicz et al., 2016). Enos et al. (2021) benoemt echter 

de potentiële nadelige gevolgen op de doelsoorten. 

• Individuele nestbescherming: Maatregel die een individueel nest beschermd door 

middel van een kooi om predatie te voorkomen. Enkele positieve resultaten bij 

Kleine Plevier (Gulickx & Kemp 2007) en Wulp (Ottens et al. 2021, Nijs et al. 2024). 

De maatregel is alleen op kleine schaal inzetbaar en arbeidsintensief. Verder wordt 

alleen het nest beschermd en niet de kuikens. Daarnaast zijn er voorbeelden dat de 

predatiekans van adulte vogels toeneemt bij dergelijke nestbeschermers (Tureluur; 

Isaksson et al. 2006), wat vanuit populatiedynamsich oogpunt schadelijker is voor 

een soort dan nestpredatie. Bij soorten zoals Tureluur en Grutto, die het nest 

vliegend verlaten in plaats van lopend, is deze beschermingsmethode dus niet 

geschikt.  

• Beperken antropogene voedselbronnen: Maatregelen om de beschikbaarheid van 

antropogene voedselbronnen, zoals afval, verkeersslachtoffers en oogstresten, in te 

perken, met als doel het reduceren van generalistische predatoren die deels 

afhankelijk zijn van deze voedselbronnen (Preininger et al. 2019). Zowel bij 

kraaiachtigen als de vos is bekend dat dergelijke voedselbronnen de populatie 

kunnen ondersteunen waardoor eventuele predatorbeheersing ondermijnt kan 

worden (Loetzke & Stork 2011, Lequitte-Charransol et al. 2024, Williams et al. 2024).  

• Wegnemen kunstmatige nestgelegenheid roofvogels: Voorkomen van 

kunstmatige nesten voor Slechtvalk (predator adulte vogels en vliegvlugge jongen) 

en Torenvalk (in beperkte mate predator van kleine kuikens; Teunissen et al. 2005, 

Roodbergen et al. 2010) nabij goede weide- en akkerbouwgebieden (Baert et al. 

2025). Nabij weidevogelgebieden kan plaatsing van zitstokken voor roofvogels en 

broedpalen voor Ooievaars mogelijk de predatiedruk vergroten en dient daarom 

voorkomen te worden. 

• Sterilisatie/wegvangen/afschermen (verwilderde) katten: Maatregel om 

aantallen van verwilderde katten tegen te gaan. Een gevangen verwilderde kat kan 

worden gesteriliseerd, om vervolgens teruggezet of geadopteerd te worden. 

Bijvoeren bij terugplaatsen dient voorkomen te worden omdat dit andere 

predatoren kan laten toenemen (Maeda et al. 2019). Huiskatten zouden door middel 

van wetgeving binnengehouden kunnen worden (Trouwborst & Somsen, 2020).  

Letale beheermaatregelen 

De wetgeving omtrent letaal beheer van predatoren is veranderlijk over de tijd en varieert 

tussen provincies. Een overzicht van wetgeving voor letaal beheer per soort en per provincie 

is nuttig maar niet voorhanden. Binnen deze literatuurstudie is globaal gekeken naar de 

onderzochte mogelijkheden voor letaal beheer van predatoren zoals beschreven in recente 

literatuur. 

Roofvogels en marterachtigen zijn volgens de wet beschermd in Nederland en mogen 

daarom zonder ontheffing niet gedood, gevangen of verjaagd worden. Ook het doden van 

katten is in Nederland verboden zonder ontheffing. Echter, in sommige specifieke situaties, 

waarbij de soort schade aanricht in kwetsbare gebieden (zoals weidevogelgebieden), is het 

mogelijk om een ontheffing aan te vragen om over te gaan op letaal beheer. Voor vos, 

kraaiachtigen, ratten en uitheemse soorten is het bij wet mogelijk deze soorten letaal te 

beheren, maar moet veelal wel voldaan worden aan strikte provinciale regels. Hieronder 

volgen actueel beschikbare maatregelen om predatoren te beheren.  

• Vos: De vos kan bejaagd worden, door middel van drijfjacht of vanaf een vaste 

uitkijkpost. Bij drijfjacht is het risico op niet-dodelijke schotwonden reëel, maar het 

rendement is wel hoger dan vanaf een vaste uitkijkpost. In weidevogelgebieden is 
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jacht gedurende het broedseizoen niet wenselijk. Daarom wordt er vaak gewerkt 

met betonbuisvallen, een kunstburcht met lokaas die dient als val, waarna de vos 

geschoten wordt. Kast- en kooivallen worden ook gebruikt, maar zijn buiten het 

stedelijk gebied minder effectief door de argwaan van vossen voor door de mens 

gemaakte objecten (Baert et al. 2025). Om de predatiedruk in het broedseizoen te 

verlagen, worden soms drachtige moeren gedood voor de werptijd. Daarnaast kan 

de populatiepiek gereduceerd worden door de ouderdieren te doden. Jaarrond 

afschot is minder efficiënt, vanwege migratie van vossen. De afwezigheid van een 

geschoten vos kan soms al binnen een week (Kammerle et al. 2019, Porteus et al. 

2019) of nacht (Porteus et al. 2024) opgevuld worden door een soortgenoot. Afschot 

is het meest efficiënt in het vroege voorjaar, als de mobiliteit van vossen het kleinst 

is (Mulder 2007). 

• Kraaiachtigen: De Zwarte Kraai mag bestreden worden in het kader van gewas- of 

schadebestrijding. Door het neofobe karakter van de Zwarte Kraai, wat wil zeggen 

dat ze een sterke afkeer of angst hebben voor objecten die ze associëren met 

negatieve ervaringen, vergt het soms een grote tijdsinvestering om meerdere 

individuen te schieten (Miller et al. 2022). Daarbij is er een risico dat gelijkende, maar 

beschermde kraaiachtigen, zoals Roek en Raaf, worden geschoten, wat verboden is. 

Naast afschot worden trechtervallen gebruikt, waar meerdere vogels tegelijk mee 

gevangen kunnen worden, waardoor de val voornamelijk goed werkt voor 

rondzwervende groepen. Voor territoriale individuen wordt meestal een Larsen-

kooi gebruikt. Na vangst worden de vogels gedood. Niet-doelsoorten kunnen weer 

vrijgelaten worden. De effectiviteit van de vallen neemt af naarmate ze langer 

opgesteld blijven (Kirchmeir et al. 2019). Tevens mogen deze middelen niet in alle 

provincies gebruikt worden. Om de predatiedruk in het broedseizoen te verlagen, 

kan er jaarrond gereduceerd worden. De resultaten zijn wisselend, van toenames 

ondanks 25 jaar ononderbroken bestrijding (Preininger et al. 2019), tot een halvering 

van de populatie in een achtjarig experiment (Fletcher et al. 2010). Tijdelijke reductie 

van territoriale individuen of selectieve verwijdering van kraaien met een 

gespecialiseerd dieet in het broedseizoen kan een effectieve methode zijn om de 

predatiedruk op weidevogels te reduceren. Tegelijkertijd is er het risico dat 

vrijgekomen territoria snel herbezet raken of het broedsucces van niet bestreden 

nesten hoger is, resulterend in een toegenomen predatiedruk.  

• Ratten: Kunnen gevangen en gedood worden door middel van levendvangkooien, 

die dagelijks gecontroleerd moeten worden (arbeidsintensief), of klemmen. Die 

laatste moeten afgesloten gebruikt worden om slachtoffers van andere soorten te 

voorkomen. Gebruik van rodenticiden in weidevogelgebieden dient voorkomen te 

worden, wegens de kans op vergiftiging van niet doelsoorten en de secundaire 

intoxicatie van predatoren (Baert et al. 2025).  

• Steenmarter: In Groningen en Friesland hebben pilotstudies plaatsgevonden 

waarbij steenmarter letaal werd beheerd (Jonge Poerink et al. 2024a,b). Daarvoor 

zijn ontheffingen verleend voor specifieke onderzoeksgebieden. Er is gebruik 

gemaakt van kastvallen voorzien van een systeem die doorgeeft als de kastval 

dichtslaat. In het geval van een steenmarter kon (indien geen zogende moer) 

overgegaan worden op afschot. Tijdens het broedseizoen was er geen sprake van 

nieuwe vestigingen van steenmarter, maar na het broedseizoen wel, waardoor 

beheer jaarlijks moest plaatsvinden (Jonge Poerink et al. 2024a). Er werd een positief 

resultaat op het nestsucces gevonden van weidevogels, mits ook het beheer van 

vossen optimaal verloopt (Jonge Poerink et al. 2024a). In Friesland steeg het 

nestsucces van 37% in 2017 naar 92% in 2022 (Jonge Poerink et al. 2024a). Het 

nestsucces was in de onderzoeksgebieden in Groningen ondanks het 

predatorbeheer nog niet voldoende (>70%) voor een duurzame instandhouding van 

de populatie (Jonge Poerink et al. 2024b).  
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• Verwilderde kat: Friesland is de enige provincie waar de verwilderde kat geschoten 

mag worden, als maatregel om predatie(druk) in weidevogelgebieden tegen te gaan. 

Naast het steriliseren en terugplaatsen van verwilderde katten, zoals vermeld in 

paragraaf 7.2.1, is een andere optie om deze dieren te doden. De mogelijkheid 

daartoe is beperkt door het verbod op het doden van (verwilderde) katten (met 

uitzondering van Friesland). 

• Uitheemse soorten: Soorten zoals wasbeer en wasbeerhond worden beschouwd als 

invasieve exoten en dienen door de provincies beheerst te worden. Beide soorten 

kunnen met gelijkende maatregelen als voor de vos beheerd worden.  

Valkuilen predatiebeheer 

Ondanks de bestaande mogelijkheden om soorten letaal te beheren, is het lastig te 

voorspellen of de doelstelling van een lagere predatiedruk daarmee behaald zal worden. 

Binnen een predatorsoort kunnen er ecologische consequenties zijn wanneer de aantallen 

kunstmatig laag gehouden worden. Zo kunnen bij de vos door verlaagde concurrentie de 

reproductiviteit en overlevingskans toenemen (Lieury et al. 2015), wat ook zijn weerslag kan 

hebben op de predatiedruk. Daarnaast bestaan er ook complexe interacties tussen de 

predatoren onderling. Het beheren van één soort, kan kansen bieden voor andere predatoren 

(Beggs et al. 2019, Ellis et al. 2020). Zo vermindert de aanwezigheid van vos de aantallen van 

kleinere marterachtigen, doordat de vos dominant is en soms ook deze kleinere predatoren 

predeert (Baert et al. 2025). Wanneer vos bestreden wordt, kunnen deze kleinere predatoren 

een deel van de niche van de vos overnemen, waardoor de predatiedruk niet 

noodzakelijkerwijs omlaaggaat. Andersom beschreven Fokkema et al. (2024) dat bij reductie 

van steenmarter, de vos dit aandeel overnam in de nestpredatie.  

Om dergelijke terugkoppelingsmechanismen met moeilijk te voorspellen effecten op de 

predatiedruk te beheersen, wordt in de literatuur een multisoortenbeheer voorgesteld. Zo 

stellen Roos et al. (2018) dat het simultaan beheren van meerdere predatoren kansrijker is 

om de predatiedruk te reduceren. In een gebied in Friesland waar steenmarter, vos en zwarte 

kraai werden beheerd, lag het nestsucces significant hoger dan in gebieden zonder 

predatorbeheersing (Dekker & Jonge Poerink 2022). Echter, de wetgeving laat het in 

Nederland niet toe om alle relevante predatoren te beheren, waardoor een 

multisoortenbeheer enkel toegepast kan worden op een deel van de predatoren en het 

resultaat afhangt van de mate waarin predatie door andere predatoren wordt 

gecompenseerd. De mate van compensatie zal veelal ook gebieds- en jaarafhankelijk zijn, 

waardoor succesvol predatiebeheer in een gebied niet zomaar overdraagbaar is naar een 

ander gebied.  

Tot slot zijn veel predatoren voor hun voedsel niet alleen afhankelijk van weidevogels en hun 

eieren/kuikens. Daarom moet er naast de daadwerkelijke predatie en de focus op 

predatorbeheer ook aandacht zijn voor het reduceren van andere voedselbronnen en 

schuilmogelijkheden voor deze predatoren. Predatorbeheer zal niet een op zichzelf staande 

oplossing zijn om de predatiedruk te reduceren, maar zal hooguit een (tijdelijk) onderdeel 

zijn van een bredere aanpak naar een duurzame situatie. Kritische succesfactoren voor een 

weidevogelgebied zijn de landschapsschaal (omvang, openheid) en de invulling van agrarisch 

beheer in het leefgebied (maaien, bemesting, ontwatering). 

Predatiebeheer samengevat 

Er is geen generieke oplossing om de predatiedruk in een gebied te verlagen. De 

predatorgemeenschap verschilt per locatie, net zoals de eigenschappen van een gebied. 

Verder zijn er complexe interacties tussen en binnen predatorsoorten. Zodoende is de mate 

van succes van beheermaatregelen lastig te voorspellen. De aspecten hieronder geven in 

belangrijke mate een overzicht van de meest relevante mogelijkheden die er zijn om predatie 

van de Grutto tegen te gaan. Een combinatie van maatregelen geniet altijd de voorkeur, al is 

het per gebied afhankelijk welke combinatie het beste werkt. 
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1. Vaststellen (d.m.v. monitoringstechnieken) van omvang predatieproblematiek 

(wel/niet limiterend), in welk levensstadium van de Grutto het knelpunt ligt (ei-, 

kuiken- en/of adulte fase) en welke predator(en) verantwoordelijk is/zijn. 

2. Geclusterd en in voldoende oppervlakte toepassen van biotoopbeheer. Minimaal 

250 ha als absolute ondergrens; 2500 ha wordt aanbevolen (bij hoge predatiedruk). 

Om dit oppervlakte een open bufferzone van minimaal 600 tot 1000 m om 

predatoren zoals vos en Buizerd op afstand te houden (wegnemen uitkijkpunten en 

nest-/schuilmogelijkheden). Onderdelen van dit biotoopbeheer zijn: 

• Verhogen grondwaterstand op grote schaal (wegnemen mogelijkheid tot 

burchten); op kleine schaal kan het juist predatoren aantrekken. 

• Vergroten openheid door verwijderen van verstoringsbronnen zoals 

houtige vegetatie en riet. 

• Verwijderen van schuilmogelijkheden voor predatoren. 

• Aanbieden geschikte kuikenhabitat (kruidenrijk) met voldoende structuur 

in de vegetatie (open plekken om te foerageren, pollen of hoger gras om in 

te schuilen) voor een betere kuikenconditie en een verlaagde predatiekans. 

• Beperken van agrarische activiteiten of verstoring door mensen (zonering) 

in kwetsbare periodes (ei- en kuikenfase). 

• Voldoende geschikte habitat voor Kievit, een belangrijke soort voor het 

wegjagen van vliegende predatoren. 

3. Niet-letaal beheer: 

• Beperken antropogene voedselbronnen 

• Verwijderen kunstmatige nesten/zitpalen nabij weidevogelgebieden 

• Predatorwerende omheining/rasters 

• Wegvangen, steriliseren of afschermen van (verwilderde) katten 

4. Letaal beheer kan het beste toegepast worden via een multisoortenbeheer, waarbij 

vos, Zwarte Kraai, steenmarter, verwilderde kat en bruine rat het eerst in 

aanmerking komen om beheerd te worden met het oog op hun aandeel in predatie 

en de mogelijkheden binnen de wet. 

Lokaal kunnen andere predatoren een groot aandeel hebben in de predatie, zoals de das en 

Buizerd. In dat geval zal gezien de beschermde status vooral gekeken moeten worden naar 

de niet-letale beheermogelijkheden om deze soorten op afstand te houden. Oprukkende 

exoten zoals wasbeerhond en wasbeer zullen mogelijk een grotere rol gaan spelen bij de 

predatiedruk op weidevogels en het is raadzaam om hier preventief beheerplannen voor op 

te stellen nabij bestaande weidevogelgebieden. 

Conclusies 

Predatie is een natuurlijk fenomeen dat mede door habitatverlies en ingrijpende 

landschappelijke veranderingen in veel gebieden een limiterende factor is geworden voor 

broedsucces. Het effect van predatie is plaats- en contextafhankelijk. In gebieden met een 

goede habitatkwaliteit voor weidevogels, vormt predatiedruk een minder groot probleem. 

Bij nestpredatie spelen vooral grondpredatoren een rol, terwijl in de kuikenfase vliegende 

predatoren belangrijker worden. Naast directe predatie heeft ook predatiemijding een 

negatief effect op de dichtheid waarin de Grutto voorkomt. Dit speelt vooral nabij opgaande 

elementen en randen. Hogere dichtheden van Grutto’s, maar ook van Kieviten die in de 

directe nabijheid nestelen, maken de Grutto weerbaarder. De causaliteit tussen dichtheid en 

predatiekans blijft echter onduidelijk. Concrete gruttodichtheden bij verschillende maten 

van predatiedruk zijn daarnaast veelal niet gekwantificeerd. Herstel vraagt om een 

gebiedsgerichte aanpak waarvan predatiebeheer onderdeel is.  
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6 Herstel gruttohabitat in relatie tot andere 

natuurwaarden 
 

Om de Grutto als broedvogel voor Nederland te behouden is het nodig om te investeren in 

omvang en kwaliteit van weidevogelgebieden. Maatregelen ter verbetering van omvang en 

kwaliteit van broedgebied van de Grutto bieden ook synergiekansen voor beschermde 

soorten die vergelijkbare eisen aan hun leefgebied stellen. Tegelijkertijd kan niet altijd 

worden uitgesloten dat herstel van gruttobroedgebied conflicteert met andere 

natuuropgaven. De synergiekansen en kansen op overlappende natuuropgaven in 

graslandgebieden zijn in dit overzicht verkend en in een nadere context geplaatst. Met een 

‘opgave’ wordt het verschil bedoeld tussen de actuele situatie en het doel. Bij andere 

natuuropgaven kan het gaan om ecosystemen, habitattypen, leefgebieden van beschermde 

soorten en ecologische doelen van de Kaderrichtlijn Water. Overige omgevingsopgaven 

zoals beschreven in de (ontwerp)nota Ruimte blijven buiten beschouwing. Daarbij kan 

worden gedacht aan opgaven ten aanzien van water, bodem, klimaatadaptie, de 

bossenstrategie, energieopwekking en -infrastructuur, ruimte voor defensie en 

woningbouw. Bij de herstelopgave voor leefgebied van de Grutto wordt als uitgangspunt 

gehanteerd dat geen andere natuur wordt omgezet in weidevogelgrasland. Dergelijke 

ingrepen zullen in de regel strijdig zijn met de vigerende wet- en regelgeving. 

Synergiekansen  

Om na te gaan welke beschermde soorten en andere natuurwaarden kunnen profiteren van 

de herstelopgave voor de Grutto, kan worden uitgegaan van de in graslandgebied te treffen 

maatregelen om de kwaliteit van het broedgebied voor de Grutto te verbeteren. Uitgaan van 

alleen uitbreiding van broedgebied voor de Grutto ligt niet voor de hand, omdat in eventueel 

nieuw gecreëerd broedgebied ook altijd kwaliteitsverbetering moet plaatsvinden. De 

belangrijkste maatregelen om de kwaliteit van broedgebieden voor de Grutto te verbeteren 

zijn al lang bekend (Beintema et al. 1995). Het gaat daarbij om: 

• Een hoger grondwaterpeil: Het creëren van een hoger grondwaterpeil in het 

voorjaar ofwel het verminderen van de drooglegging tot circa 0-30 cm beneden 

maaiveld (veenweidegebieden). Hierbij is van belang dat in veenweidegebieden met 

het oog op klimaatadaptieve maatregelen in beginsel wordt toegewerkt naar een 

hoger grondwaterpeil van 20-40 cm beneden maaiveld in het zomerhalfjaar 

(ontwerp Nota Ruimte 2050). Verschillende provincies anticiperen hier al op in hun 

provinciaal beleid (o.a. Zuid-Holland, Utrecht). Dit beleidsvoornemen kan in 

belangrijke mate bijdragen aan kwaliteitsverbetering van leefgebied van de Grutto 

en andere weidevogels, met dien verstande dat voor de Grutto met name het 

grondwaterpeil aan het begin van het broedseizoen relevant is (winterpeil of 

winterdrooglegging) en dus niet het zomerpeil (april tot en met september). 

• Creëren van (greppel)plasdras: om de kwaliteit van het broedgebied voor de Grutto 

te verbeteren wordt steeds meer ingezet op (greppel)plasdras. Door een hogere 

bodemvochtigheid op percelen met greppel-plasdras hoger is, is er een lagere 

bodemtemperatuur en een beperking in de beschikbaarheid van zuurstof. Beide 

factoren remmen de gewasgroei en de dichtheid van de vegetatie. Hierdoor ontstaat 

een gradiënt van een vegetatie met een relatief lage biomassa en dichtheid in het 

midden van het perceel naar een vegetatie met een relatief hoge biomassa en 

dichtheid aan de randen van het perceel (Visser & Melman 2018).  

• Natuurvriendelijke oevers: Sloten met natuurvriendelijke oevers die op een 

ecologische wijze worden geschoond, zodat minimaal 25% van de slootvegetatie 

blijft staan, bieden meer geschikte kuikenhabitat. Net als bij plasdrassen is er bij 
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natuurvriendelijke sloten een geleidelijke overgang van nat naar droog waar meer 

plantensoorten kunnen gedijen en het voedselaanbod hoger en beter beschikbaar is. 

Daarnaast kunnen kuikens deze sloten gemakkelijker oversteken en de flauwe 

oevers bieden meer dekking. 

• Lagere mestgift: Het bemestingsniveau bepaalt in hoge mate de kruidenrijkdom 

van het perceel. Over het algemeen zorgt een laag bemestingsniveau voor hogere 

diversiteit aan kruiden en andere grassoorten in het grasland. Op die manier 

ontstaat er een open en gevarieerde vegetatiestructuur met een hoger 

voedselaanbod (meer grote insecten) en betere doorwaadbaarheid voor 

weidevogelkuikens. Nutriëntrijke bodems moeten eerst verschraald worden door 

enkele jaren niet te bemesten, maar wel te blijven maaien en oogsten. Na het 

bereiken van het gewenste vegetatietype kan het beste bemest worden tot max. 75 

kg stikstof (N) per hectare per jaar. Het kiezen van het juiste bemestingsniveau is 

mede afhankelijk van de grondsoort, het waterpeil en of er wordt beweid. 

• Uitgesteld maaibeheer: het uitstellen van het maaien van grasland totdat 

weidevogelkuikens vliegvlug zijn (indicatief de laatste decade van juni). 

• Mozaïekbeheer, kruidenrijk grasland: door middel van mozaïekbeheer kan worden 

gestuurd op een diverse weidevogelgemeenschap (Schotman 2004). Daarbij kan 

worden gedacht aan variatie in bemesting, maaien en al dan niet voorbeweiden en 

extensief weiden en plasdras (Oosterveld & Terwan 2007). Voldoende hoger gras is 

nodig om gruttokuikens schuilmogelijkheden te bieden (Dreef et al. 2026). 

• Bevorderen openheid: wegnemen van verstorende elementen in 

weidevogelbroedgebied zoals bosschages, populierenrijen en moerasruigte. 

• Intensiever predatiebeheer binnen vigerende wettelijke kaders. 

• Creëren voldoende grote gebieden: het streven om bovengenoemde maatregelen 

op wat grotere schaal door te voeren om negatieve gevolgen uit de directe omgeving 

(predatiedruk, geluids-, licht-, en visuele verstoring) te beperken. In kleine 

weidevogelgebieden kunnen deze externe verstoringsbronnen immers eenvoudiger 

doordringen tot de kern van het gebied. 

Te beschouwen soortgroepen 

Andere soort(groep)en met vergelijkbare eisen aan hun leefgebied kunnen profiteren van 

maatregelen om de kwaliteit van het broedgebied van de Grutto te verbeteren. Het is 

relevant om te weten welke soorten dit zijn en de aanvullende voorwaarden die ze hier 

eventueel aan stellen (samengevat in tabel 1). We focussen hierbij op Natura 2000-

doelsoorten. Grasetende watervogels (ganzen, Smienten) worden niet betrokken bij het 

overzicht van soorten met synergiekansen omdat die met name profiteren van graslanden 

die (vanwege een hogere mestgift) voedselrijk zijn. Deze soorten profiteren niet zonder meer 

van maatregelen op graslandgebieden voor Grutto’s te optimaliseren. 

 

 

 

 

Tabel 1. Beoordeling van de kansen die verbetering van de kwaliteit van broedgebied voor de Grutto biedt 

voor andere natuurwaarden (leefgebieden van soorten). Van deze soorten is de landelijke Staat van 

Instandhouding beschreven (G gunstig, ZO zeer ongunstig). Effecten zijn beoordeeld als positief (pos), 

negatief (neg) of geen effect (-). 



 

 

 

2026/70  Actueel kennisoverzicht van het effect van enkele drukfactoren op de Grutto  

38 

 

Z
o

m
e

rt
al

in
g

 

S
lo

b
e

e
n

d
 

S
ch

o
le

k
st

e
r 

K
ie

v
it

 

W
u

lp
 

K
e

m
p

h
aa

n
 

W
at

e
rs

n
ip

 

T
u

re
lu

u
r 

Z
w

ar
te

 S
te

rn
 

G
e

le
 K

w
ik

st
aa

rt
 

G
ra

sp
ie

p
er

 

P
u

rp
e

rr
e

ig
e

r 

W
e

ze
l 

H
e

rm
e

lij
n

 

G
ro

te
 m

o
d

d
e

rk
ru

ip
e

r 

K
le

in
e

 m
o

d
d

e
rk

ru
ip

e
r 

Staat van Instandhouding ZO ZO ZO ZO ZO ZO ZO ZO ZO ZO ZO G ZO ZO ZO G 

Hoger voorjaarspeil pos pos pos pos - pos pos pos pos pos pos pos neg pos pos pos 

(Greppel)plasdras pos pos pos pos - pos pos pos pos pos pos pos - pos pos pos 

Lagere mestgift pos pos pos pos pos pos pos pos pos pos pos pos pos pos pos pos 

Uitgesteld maaibeheer pos pos pos pos pos pos pos pos pos pos pos pos pos pos pos pos 

Mozaïekbeheer, kruidenrijk grasland pos pos pos pos pos pos pos pos pos pos pos pos pos pos pos pos 

Bevorderen openheid pos pos pos pos pos pos pos pos pos pos - - neg - - - 

Intensiever predatiebeheer pos pos pos pos pos pos pos pos pos pos pos pos neg neg - - 

 

• Weidevogels: Het gebruik van een graslandgebied door de Grutto om daar te 

broeden en andere jongen groot te brengen kan niet los worden gezien van andere 

weidevogelsoorten. Grutto’s floreren in een goede weidevogelgemeenschap 

(Beintema 1995). Indien verschillende soorten weidevogels in een hoge dichtheid 

voorkomen zijn ze als gemeenschap weerbaarder tegen predatoren (Teunissen et al. 

2020) Tegelijkertijd is van belang dat Kievit en Scholekster korter gras prefereren 

dan Grutto, Tureluur en Watersnip. Alle weidevogelsoorten (tabel 2) kunnen 

profiteren van maatregelen om de kwaliteit van het broedgebied van de Grutto te 

verbeteren mits dit beheer voldoende gedifferentieerd is (mozaïekbeheer). 

 

Tabel 2. Alle weidevogelsoorten, hun staat van instandhouding (ZO = zeer ongunstig), type grasland waar 

ze bij voorkeur broeden, de landelijke broedpopulatie met de periode waarop de schatting betrekking 

heeft. 

Soortnaam SvI Broedgebied Broedpopulatie periode 

Zomertaling ZO Nat grasland 1.000-1.500 2018-2020 

Slobeend ZO Nat grasland 5.900-7.200 2018-2020 

Scholekster ZO Kort gras 30.000-37.000 2018-2020 

Kievit ZO Kort gras 89.000-130.000 2018-2020 

Wulp ZO Kort gras 3.300-4.100 2018-2020 

Grutto ZO Vochtig grasland, lang gras 25000-29.000 2021-2023 

Kemphaan ZO Nat grasland 10-30 2018-2020 

Watersnip ZO Nat grasland 900-1.450 2018-2020 

Tureluur ZO Vochtig grasland, lang gras 16.000-20.000 2018-2020 

Zwarte Stern ZO Nat grasland 1.150-1.250 2018-2020 

Veldleeuwerik ZO Grasland, droog tot vochtig 34.000-44.000 2018-2020 

Gele Kwikstaart ZO Vochtig grasland, lang gras 42.000-74.000 2018-2020 

Graspieper ZO Grasland, droog tot vochtig 62.000-90.000 2018-2020 

 

• Purperreiger: De foerageerhabitat van de Purperreiger is in Nederland grofweg op 

te delen in twee typen: 1) laagveenmoerasgebieden en 2) sloten in 

laagveengraslanden. De sloten zijn visrijk, helder en rijk begroeid met waterplanten. 

De oevers kunnen zowel begroeid zijn met hoge kruiden en helofyten als met kort 

gras. Purperreigers foerageren tot maximaal 20 km van de kolonie, maar het 

merendeel van de vogels vliegt niet verder dan 10 km. In de loop van het seizoen 

vliegen de vogels naar gebieden die verder van de kolonie liggen, waarschijnlijk 

vanwege de grotere voedselbehoefte van de jongen (van der Winden & van Horssen 

2001). Het oppervlak van een foerageerterritorium in een optimaal gebied is circa 
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30-50 ha. Veenpolders waar de totale slootlengte hoger is dan 10 km per km2 zijn 

geschikt als foerageergebied. Het oppervlak van een gemiddeld voedselterritorium 

is 100 ha met een totale slootlengte van 31 km. Dat komt dus neer op maar liefst 60 

km oeverlengte. Grote modderkruipers vormen een belangrijke voedselbron voor 

Purperreigers (van der Winden et al. 2002). 

• Haas: De soort prefereert braakliggende terreinen, weilanden en landbouwgronden, 

maar ook de aanwezigheid van landschapselementen die bescherming bieden, is 

belangrijk. Afgezien van beschermende elementen kiezen hazen voor kortere 

vegetatie en vermijden hoge, dichte begroeiing, hoewel hierbij ook heterogeniteit en 

het seizoen een rol blijken te spelen. Vooral overdag verschuilt deze soort zich het 

liefst laag liggend in ondiepe kuiltjes die zelf gegraven zijn of deel uitmaken van het 

natuurlijke reliëf van het landschap. Autowegen en rivieren zijn vaak 

onoverbrugbare barrières. Populaties worden gereguleerd door predatie, ziekten, 

beschikbaarheid van geschikt habitat en weeromstandigheden (ter Harmel et al. 

2022). Uit de literatuur blijkt dat de dichtheid aan hazen sterk uit elkaar kan lopen, 

waaronder gemiddeld tot hoge dichtheden uit van 14-19 dieren per km² en zeer hoge 

dichtheden tot 40 dieren per km². De landelijk Staat van Instandhouding is 

beoordeeld als zeer ongunstig (ter Harmsel et al. 2022). 

• Hermelijn en Wezel: Hoewel weidevogels en hun eieren en jongen niet tot het 

stapelvoedsel van deze twee kleine marterachtigen behoren komt predatie op enige 

schaal voor. De aanwezigheid van deze soorten in het veld leidt bovendien tot onrust 

onder weidevogels. Uit het oogpunt van herstel gruttopopulaties is de aanwezigheid 

van kleine marterachtigen niet gewenst. Tegelijkertijd is voorstelbaar dat 

herstelmaatregelen voor de Grutto resulteren in een aantrekkende werking voor 

deze soorten, waaronder in de situatie dat grotere predatoren worden bestreden 

(zie hierna bij wezel). Daarom wordt in deze studie wel op beide soorten ingegaan. 

Onderstaande kerninformatie is overgenomen uit het Kennisdocument kleine 

marterachtigen (BIJ12 2024). 

o Hermelijnen komen voor in weilanden, kleinschalig cultuurlandschap, 

duinen en in beboste gebieden. Ze verkiezen nat hooiland als leefgebied en 

vermijden liever droge gebieden. In Nederland is de aanwezigheid van 

prooidieren zoals konijnen en woelratten belangrijk. Verblijfplaatsen van 

hermelijnen bevinden zich onder houtstapels, onder (boom)wortels, 

openingen in omgevallen bomen, openingen tussen boomwortels en in 

boomholtes. 

o Wezels komen met name voor in agrarisch cultuurlandschap, maar ook in 

bossen, duinen en natuurlijke graslanden. Dichtheden zijn lager in gebieden 

waar Hermelijnen actief zijn. Wezels wijken meestal niet verder dan vijf 

meter van beschutting af omdat zij kwetsbaar zijn voor predatie door 

roofvogels, uilen, blauwe reigers en grotere grondpredatoren waaronder 

vos. Dekking lijkt alleen minder relevant als er weinig potentiële predatoren 

aanwezig zijn. Over het algemeen geldt voor een wezel dat elke opening 

waar hij doorheen past en die goed geïsoleerd, droog en in dekking ligt, 

geschikt is als verblijfplaats. Die bevinden zich in of nabij agrarisch gebied in 

houtstapels, greppels en geïsoleerd struikgewas in open leefgebied, evenals 

holen van (woel)muizen. 

Voor beide soorten is geen landelijke staat van instandhouding gepubliceerd (BIJ12 

2024). Voor Fryslân komt die voor hermelijn uit op Ongunstig-slecht en is voor wezel 

als onbekend beoordeeld (van Norren & La Haye 2021). De provincie Flevoland ging 

in 2021 uit van een landelijke en provinciale slechte staat van instandhouding 

(Provinciaal blad van Flevoland 2021, 590). In de praktijk gaan de meeste provincies 

voor beide soorten uit oogpunt van het voorzorgsbeginsel uit van een ongunstige 

Staat van Instandhouding.  
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• Poldervissen: Poldervissen waaronder grote en kleine polderkruiper kunnen 

worden gezien als een ‘paraplugroep’, wat betekent dat van inrichtingsmaatregelen 

voor poldervissen ook andere faunagroepen kunnen profiteren waaronder libellen, 

waterroofkevers, amfibieën, zoogdieren en weidevogels (Ottburg 2009). Grote 

modderkruipers profiteren van het opzetten van een natuurlijk waterpeil (Kroon 

2022). Een belangrijke maatregel richt zich op herstel van natuurvriendelijke oevers 

die ook gunstige foerageercondities voor weidevogelkuikens verschaffen. 

Parallelgreppels en plasdraszones (Ottburg 2009). Voor o.a. grote modderkruiper 

worden smalle en ondiepe zijloten gecreëerd met een modderige bodem gecreëerd. 

Aandachtspunt is dat deze soorten vegetatierijke oevers prefereren. Indien die te 

hoog worden kan die predatoren aanlokken of ten minste predatormijdend gedrag 

in de hand werken. De landelijke staat van instandhouding van de grote 

modderkruiper is zeer ongunstig (Ottburg & ter Harmsel 2022a), die van de kleine 

modderkruiper gunstig.  

Mogelijke conflicterende doelen 

Natuurdoelen gaan niet altijd samen op dezelfde locatie (ministerie van LNV 2006, Haas et 

al. 2019, van der Werf et al. 2024). Soms wordt gesproken over ‘overlappende’ of 

‘conflicterende’ doelen waarmee wordt bedoeld dat het ene habitattype of leefgebied andere 

omgevingscondities vraagt dan het andere (bijvoorbeeld de mate waarin zoute of natte 

omstandigheden nodig zijn), terwijl de doelen wel binnen hetzelfde ecologische systeem 

gerealiseerd moeten worden (Ecologische Autoriteit 2025a). In de praktijk wordt die begrip 

met name gehanteerd voor de situatie in Natura 2000-gebieden. In algemene zin gaat het 

niet zozeer om conflicterende instandhoudingsdoelstellingen, maar eerder om het maken 

van onderbouwde keuzes bij het formuleren van de bijbehorende 

instandhoudingsmaatregelen. De huidige kaders verplichten om zorgvuldig te kijken naar 

relaties tussen maatregelen die nodig zijn voor behoud en herstel van verschillende habitats 

en soorten, en daar waar nodig per gebied prioriteiten te stellen voor specifieke habitats of 

soorten (ministerie van LVVN 2025).  

Recente studies gaan explicieter in op overlappende doelen (Vogel et al. 2021, Jansen et al. 

2023). Ook in de eerste cyclus van de natuurdoelanalyses was dit een aandachtspunt 

(Ecologische Autoriteit 2025b). Ecologisch gezien gaat dit vraagstuk verder dan in een 

bepaald Natura 2000-gebied. Ook daarbuiten vragen de Vogel- en Habitatrichtlijn, en sinds 

2024 ook de Natuurherstelverordening, om herstel van omvang en kwaliteit van 

habitattypen en (leefgebieden van) soorten. Bij natuuropgaven gaat het om doelen die 

voortvloeien uit de Vogel- en Habitatrichtlijn, de Omgevingswet (nationaal beschermde 

soorten) en de relevante omgevingsverordeningen. Deze opgaven zijn op voorhand niet 

zonder meer met elkaar verenigbaar, althans op dezelfde locatie. Het is daarom relevant om 

te bezien of een herstelopgave voor de Grutto kan conflicteren met andere opgaven. 

Mogelijk overlappende opgaven tussen herstelverplichtingen in het kader van de 

Natuurherstelverordening en andere opgaven kunnen op dit moment nog niet beoordeeld 

worden. Dat is pas mogelijk als het eerste natuurherstelplan gereed is (september 2026) en 

van een nadere beoordeling voorzien is. 

Overlappende opgaven voor een landelijk gunstige staat van VHR-soorten? 

De beoordeling in hoeverre doelen overlappen (in o.a. natuurdoelanalyses en beheerplannen) 

is in de praktijk voor gebiedsbescherming. Iets dergelijk kan ook bij de soortbescherming 

spelen. Ook in een kerngebied van de Grutto is het zo dat het behoud/herstel broedgebied 

van de Grutto (en van andere weidevogels) andere omgevingscondities kunnen vragen dan 

van andere soorten van de Vogel- of Habitatrichtlijn met een herstelopgave, en van nationaal 

beschermde soorten. De EU-lidstaten zijn verplicht om de soorten van de Vogelrichtlijn en 

de Habitatrichtlijn in een gunstige staat van instandhouding te houden of brengen. Buiten 

Natura 2000-gebieden zijn geen habitattypen geïdentificeerd, dus buiten het Natura 2000-
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netwerk kunnen deze (behoudens externe werking) niet conflicteren met leefgebieden met 

soorten. 

Het begrip ‘staat van instandhouding’ is weliswaar niet in de Vogelrichtlijn terug te vinden, 

maar hierin wordt wel indirect naar een (gunstige) staat van instandhouding van vogels 

verwezen. Zo wordt in artikel 2 van de Vogelrichtlijn bepaald dat de lidstaten alle nodige 

maatregelen dienen te nemen om de populatie van de in artikel 1 bedoelde soorten (alle van 

nature voorkomende vogelsoorten op het grondgebied van de Europese Unie) op een niveau 

te houden of te brengen dat met name beantwoordt aan de ecologische, wetenschappelijke 

en culturele eisen, waarbij zij tevens rekening houden met economische en recreatieve eisen. 

Er is veel steun te vinden voor de interpretatie dat met ‘ecologische eisen’ wordt gedoeld op 

de ‘gunstige staat van instandhouding’ (Fogleman 2014, Trouwborst 2016, Vogel et al. 2021). 

De Europese Commissie hanteert in de richtsnoeren en in andere officiële documenten het 

begrip ‘gunstige staat van instandhouding’ ook in relatie tot vogels (Bastmeijer 2018). Ook 

in de Omgevingswet is de verplichting opgenomen om soorten van beide richtlijnen in een 

landelijk gunstige staat te houden. 

Een belangrijk verschil tussen mogelijke ‘overlappende doelen’ (gebiedsbescherming) en 

mogelijke ‘overlappende opgaven’ (soortenbescherming) is dat er in het laatste geval meer 

manoeuvreerruimte is om die conflicten te vermijden. De gunstige Staat van Instandhouding 

moet immers op landelijk niveau worden bereikt, of (bij soorten van de Habitatrichtlijn en 

nationaal beschermde soorten) in ieder geval een groter schaalniveau waarop die staat 

beoordeeld kan worden. De eerdergenoemde nuancering van het ministerie van LVVN 

(2025a) bij het begrip ‘conflicterende instandhoudingsdoelstellingen’ geldt in nog sterkere 

mate voor de opgave om een VHR-soort in een (landelijk) gunstige staat te houden of 

brengen. Het gaat in de kern om het maken van onderbouwde keuzes voor 

instandhoudingsmaatregelen. Per gebied kunnen prioriteiten worden gesteld voor bepaalde 

leefgebieden van soorten, mits die prioriteiten in voldoende samenhang kunnen worden 

beoordeeld zodat ze elkaar niet in de weg staan.  

De vernieuwde landelijke doelen van VHR-soorten (ministerie van LVVN 2025b) geven 

daarbij veel houvast, met dien verstande dat alleen landelijke doelen zijn opgesteld voor 

VHR-soorten met instandhoudingsdoelstellingen in één of meer Natura 2000-gebieden. 

Voor de Grutto geldt voor de broedpopulatie het volgende landelijke doel “Uitbreiding van 

de omvang en verbetering van de kwaliteit van het leefgebied met een draagkracht voor de 

uitbreiding tot een populatie van ten minste 50.000 broedparen”. Dit aantal kan alleen op de 

langere termijn van circa 25 jaar bereikt worden (ministerie van LVVN 2025c). 

Zoals de naam al aangeeft, vervullen de concentratiegebieden een belangrijke rol in het 

landelijke doel voor de Grutto. Exclusief de daarbinnen gelegen Vogelrichtlijngebieden 

broedt hier op een oppervlakte van ca. 90.000 hectare ongeveer een derde van de landelijke 

populatie (Vogel et al. 2024). Indien de grondwaterstand en het beheer in deze gebieden 

geoptimaliseerd zou worden dan zou op langere termijn ruim 20.000 paren ofwel ten minste 

40% van de beoogde landelijke populatie van 50.000 paren in dit gebied kunnen broeden 

(Sierdsema et al. 2025). Gelet op het belang van de 90.000 hectare voor herstel van de 

gruttopopulatie is de eerdergenoemde manoeuvreerruimte om eventuele conflicten met 

andere natuuropgaven te vermijden ook weer niet heel groot. Indien bij het plannen van 

instandhoudingsmaatregelen een conflict tussen herstelopgaven voor Grutto en andere 

beschermde soorten gesignaleerd wordt, dan zijn de mogelijkheden althans beperkt om ten 

koste van Grutto te prioriteren. Tegelijkertijd is het denkbaar dat sprake is van 

conflicterende opgaven met bepaalde andere soorten met een grote herstelopgave. In dat 

verband moet met name de noordse woelmuis, een prioritaire soort in het kader van de 

Habitatrichtlijn, worden genoemd.  

Kans op conflicterende opgaven 

Herstel van de broedpopulatie van de Grutto kan plaatsvinden door uitbreiding van 

leefgebied en door verbetering van de kwaliteit van leefgebied. Omdat het bij leefgebied gaat 
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om de broedfunctie van de Grutto, wordt hierna gesproken over broedgebied. De afbakening 

is niet eenvoudig, en feitelijk is het onderscheid fluïde. Zo werd in het voormalige NPLG 

gesproken over een oppervlakte-opgave voor herstel van de gruttopopulatie, die zowel door 

uitbreiding omvang als door verbetering van de kwaliteit van het broedgebied kan worden 

bereikt (Foppen & Vogel 2023).  

In deze studie wordt gesproken over uitbreiding broedgebied indien in het gebied waar 

uitbreiding wordt beoogd a) nu geen broedgebied is en b) belangrijke ingrepen nodig zijn in 

de omgevingscondities om het gebied geschikt te maken als broedgebied. Daarbij kan 

bijvoorbeeld worden gedacht aan het verwijderen van bosschages en bomenrijen op enige 

schaal om openheid te creëren. Daarmee wordt feitelijk een transitie bewerkstelligd van 

halfopen naar open boerenland. Bij kwaliteitsverbetering gaat het om leefgebied waar 

Grutto’s nog in lage dichtheden broeden, of dat tot voor kort nog deden. De maatregelen 

hebben vooral betrekken op het optimaliseren van de grondwaterstand en het beheer 

(uitgesteld maaibeheer, creëren kruidenrijk grasland, met lokale plasdras, mozaïekbeheer en 

het intensiveren van predatiebeheer).  

Maatregelen om de gruttopopulatie te herstellen richten zich dus met name op (sterke) 

kwaliteitsverbetering van bestaand broedgebied (o.a. Kleijn et al. 2009, 2011, Teunissen & 

Wymenga 2011, Teunissen et al. 2012) en zelden expliciet op uitbreiding omvang 

broedgebied, al is dat onderscheid dus fluïde. Dit betekent dat conflicterende herstelopgaven 

zich vooral voor zullen doen in bestaande broedgebieden van de Grutto, of gebieden die de 

Grutto pas heel recent heeft prijsgegeven en, waar de omgevingscondities na 

kwaliteitsverbetering nog perspectiefvol zijn voor hervestiging in een hogere dichtheid. 

Andersom wordt met name voor herstel (of behoud) van populaties van soorten van de 

Habitatrichtlijn wel gekeken naar regulier boerenland of plaatselijk NNN-gebieden met 

agrarisch natuurbeheer (Smits et al. 2022, Janssen et al. 2023). Daarbij gaat het vaak om 

boerenland dat grenst aan natuurgebieden of bestaande leefgebieden voor soorten. In het 

kader van de Natuurherstelverordening zal dit, op grond van een in 2022 uitgevoerde 

quickscan in het kader van NPLG (Smits et al. 2022) en bouwstenen voor habitattypen 

(Janssen et al. 2023) mogelijk ook gelden voor sommige habitattypen. De potentiële 

conflicten in opgave kunnen vereenvoudigd worden weergegeven (figuur 2). 
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Figuur 2. Vereenvoudigde weergave van potentiële conflicten in opgave.  

 

In bestaand broedgebied waar verbetering van de kwaliteit voor weidevogels beoogd wordt, 

zijn de conflicten met andere natuuropgaven op grond van een expert oordeel op basis van 

de beschikbare literatuur beperkt. In deze expertinschatting is nagegaan of (groepen van) 

andere beschermde soorten die in weidevogelgebied kunnen voorkomen ‘last’ hebben van 

bepaalde maatregelen ten faveure van de Grutto. Het gaat daarbij om: 

 

• Hoger voorjaarspeil 

• (Greppel)plasdras 

• Lagere mistgift 

• Uitgesteld maaibeheer 

• Mozaïekbeheer, kruidenrijk grasland, voldoende dekking (hoog gras) 

• Bevorderen openheid. Het creëren van nieuwe natuur nabij weidevogelgebieden 

dient goed afgewogen te worden omdat die kan leiden tot een hoge predatiedruk op 

deze gebieden. Weidevogelgebieden zijn daarvoor immers aantrekkelijker dan 

regulier agrarisch gebied (Teunissen et al. 2020, Dreef et al. 2026).  

• Intensiever predatiebeheer binnen vigerende wettelijke kaders 

De resultaten van deze expertinschatting zijn te vinden in Tabel 3. Bij de verschillende 

(groepen van) soorten is ook het relevante beschermingskader weergegeven, zoals 

verankerd in de Omgevingswet. Er zijn meer relevante kaders zoals Bijlage V Habitatrichtlijn 

en de Conventie van Bern (Artikel 11.46 van het Bal1), maar daarbij gaat het niet om soorten 

waarvan de eisen van het leefgebied op enige schaal kunnen conflicteren met de eisen de 

Grutto’s stellen aan het broedgebied. De relevante kaders zijn Bijlage 2 en 4 van de 

Habitatrichtlijn (artikel 11.46 Bal), de Vogelrichtlijn (artikel 11.37 Bal) en overige nationaal 

beschermde soorten zoals bedoeld in artikel 11.54 Bal. Het beschermingsregime van deze 

laatste categorie, waar onder andere vos en de wildsoorten haas en konijn bij horen, is veel 

minder strikt. Het gaat er hierbij vooral om dat activiteiten de gunstige Staat van 

Instandhouding niet (verder) buiten bereik brengen. 

 

1 Het Besluit activiteiten leefomgeving (Bal) is een algemene maatregel van bestuur (AMvB) onder de Omgevingswet 

waarin het Rijk rechtstreekse regels stelt voor activiteiten in de fysieke leefomgeving. 
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Negatieve effecten van maatregelen om de kwaliteit van het broedgebied voor de Grutto te 

verbeteren op andere diersoorten zijn vooral te verwachten van maatregelen die de openheid 

bevorderen. Hier kunnen zich vaste verblijfsplaatsen van andere diersoorten of 

broedplaatsen van vogels (o.a. struweelvogels, vogels van natte ruigte) bevinden. Het 

verwijderen van verstorende elementen zoals bosschages, houtwallen en op dijken 

aangebrachte uitkijkpunten voor roofvogels is gunstig voor de Grutto en andere weidevogels 

maar een aandachtspunt voor daar veel voorkomende soorten, met name indien die in een 

gunstige staat van instandhouding verkeren.  

Uiteraard heeft het intensiveren van predatiebeheer om weidevogels te beschermen 

negatieve gevolgen voor predatoren waaronder vos, marterachtigen en Zwarte Kraai. In de 

regelgeving is echter geborgd dat populatiebeheer geen afbreuk mag doen aan het streven 

om die soorten in hun natuurlijke verspreidingsgebied in een gunstige staat van 

instandhouding te laten voortbestaan. 

Aandachtpunt is met name de noordse woelmuis, in de gruttokerngebieden waar die nog 

voorkomt of waar herintroducties perspectiefvol kunnen zijn (o.a. Beemster 2022). Deze 

prioritaire soort van de Habitatrichtlijn prefereert ruigere vegetaties dan de Grutto.  

 

Tabel 3. Expert inschatting (quick scan) van de potentiële impact van de belangrijke 

instandhoudingsmaatregelen voor de Grutto en andere (groepen van) soorten die in één of meer van de 

concentratiegebieden kunnen voorkomen in broedgebied van de Grutto. Effecten zijn beoordeeld als 

positief (pos), negatief (neg) of geen effect (-). Per soort of groep van soorten is het beschermingskader 

genoemd (verankerd in de Omgevingswet): (a) artikel 11.54 van het Besluit activiteiten leefomgeving 

(bal). (b) Habitatrichtlijn bijlage II (HR II), (c) Habitatrichtlijn bijlage IV (HR IV) en (d) Vogelrichtlijn (VR). 

Soorten die niet of nauwelijks in weidevogelgebieden voorkomen zijn niet beschouwd. 
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Beschermingsregime a c c b c b b, c c c b, c c b, c b, c b, c a a d d d d d 

Hoger voorjaarspeil - pos - - - pos pos pos - - - pos pos pos neg - pos - - pos pos 

(Greppel)plasdras neg pos pos - - pos pos pos pos - - pos pos - - - pos - - pos pos 

Lagere mestgift pos pos pos pos pos pos pos pos pos - pos - pos - - pos pos pos pos pos neg 

Uitgesteld maaibeheer pos - - - - - - - - - pos - - - pos pos pos pos - pos - 

Mozaïekbeheer, 

kruidenrijk grasland 

pos - - - - - - - - - - - - - pos pos pos pos pos pos - 

Bevorderen openheid neg - - - - - - - - - neg neg neg neg neg neg neg neg neg pos pos 

Intensiever 

predatiebeheer 

- - - - - - - - - - - - - - neg pos - - neg pos pos 
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Conclusies 

Andere soorten kunnen profiteren van herstel gruttobroedgebied 

In gebieden met hoge weidevogeldichtheden waaronder de twaalf concentratiegebieden zijn 

vaak maatregelen nodig om omvang en kwaliteit van gruttobroedgebied te herstellen. 

Andere weidevogelsoorten zullen van deze maatregelen profiteren. Dat is met name het 

geval als gekozen wordt voor mozaïekbeheer. Daarvan kunnen ook weidevogels met een 

voorkeur voor korter gras (waaronder Kievit) profiteren. Kieviten zijn ook in staat om veel 

(vliegende) predatoren te verdrijven, waar Grutto en andere weidevogelsoorten baat bij 

hebben. Naast weidevogels kunnen ook enkele andere soorten profiteren van maatregelen 

om omvang en kwaliteit van gruttobroedgebied te herstellen. In veenweidegebieden kunnen 

in dat verband Zwarte Stern (als broedvogel) en Purperreiger (foerageerhabitat) worden 

genoemd. Leefgebiedherstel voor grote en kleine modderkruiper is eveneens ecologisch 

goed in te passen in gebieden waar weidevogelbeheer wordt verbeterd. 

Geen conflicten tussen herstelopgaven zolang geen weidevogelgrasland in natuur worden 

omgezet of v.v. 

In sommige gevallen kunnen herstel van gruttobroedgebied en andere 

natuurherstelopgaven in concentratiegebieden niet goed samengaan. Dat kan alleen aan de 

orde zijn als (potentieel) weidevogelgrasland in natuur, of omgekeerd. In deze studie is als 

uitgangspunt aangehouden dat in beginsel geen natuur in weidevogelgrasland wordt 

omgezet, uitgezonderd verwijdering verstorende elementen zoals bosschages, 

moerasruigte, populierenrijen etc. Kwaliteitsverbetering van bestaande natuur leidt niet tot 

conflicterende opgaven maar biedt juist synergiekansen, bijvoorbeeld bij hydrologisch 

herstelbeheer (analyse inpassing gruttodoel in 25 Vogelrichtlijngebieden, Foppen et al. 

2022). 

Gering risico op conflicten bij verwijdering verstorende elementen in gruttobroedgebied 

Het verwijderen van verstorende elementen zoals bosschages, populierenrijen en 

moerasruigte wordt algemeen beschouwd als een effectieve maatregel om de kwaliteit van 

weidevogelgebied te verbeteren. In deze landschapselementen kunnen echter ook 

beschermde soorten voorkomen. Meestal zijn dit generalisten die in een landelijk gunstige 

staat van instandhouding verkeren zodat negatieve gevolgen op populatieniveau vrijwel 

uitgesloten zijn. Een nadere beoordeling is echter nodig als het gaat om het ‘predatorluw’ 

maken van weidevogelgebieden en de omgeving daarvan (Sevink 2026). 

Potentieel risico voor weidevogelgebied bij uitbreiding natuurareaal soms niet uit te sluiten.  

Indien het voor andere natuurherstelopgaven, bijvoorbeeld in het kader van de 

natuurherstelverordening, nodig zou zijn om (potentieel) weidevogelgrasland om te zetten 

in natuur, dan kan in sommige gevallen sprake zijn van een potentieel conflict. Daarbij kan 

het gaan om directe effecten (oppervlakteverlies weidevogelbroedgebied voor zover 

provinciale omgevingsverordeningen dit zonder compensatieopgave toestaan) maar ook om 

indirecte effecten. Nieuwe natuur kan leiden tot een toename van predatoren van 

weidevogellegsel of weidevogel(kuiken)s, waaronder door kraaiachtigen, roofvogels, Vos, 

Steenmarter en kleine marterachtigen. Grutto’s en andere weidevogels zullen hierop 

reageren door de nabijheid van nieuwe natuur te mijden of daar althans in lagere dichtheden 

te broeden (Teunissen et al. 2020). 

Geringe risico’s op overlappende opgaven gruttobroedgebied en andere natuurherstelopgaven  

Indien omzetting van grasland naar nieuwe natuur wordt overwogen dan blijkt bij nadere 

beschouwing vaak dat risico’s op conflicten tussen gruttobroedgebied en beoogde nieuwe 

natuur beperkt zijn. Dit is onder andere gebleken bij de studie naar het toevoegen van een 

instandhoudingsdoel voor de Grutto als broedvogel in 25 bestaande Vogelrichtlijngebieden 

(Foppen et al. 2025 en de 25 onderliggende gebiedsanalyses). Uit de studie blijkt dat 

conflicten niet spelen bij kwaliteitsherstel maar ook zelden bij areaaluitbreiding van onder 

andere habitattypen. Die areaaluitbreiding vindt vooral plaats rondom bestaande 
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natuurgebieden om de samenhang te versterken. Grutto’s mijden die gebieden al, 

uitgezonderd moerasfragmenten met een lage vegetatie (bron 2012).  

Bij overlappende natuurherstelopgaven zijn onderbouwde keuzes nodig 

Incidenteel kan een conflict tussen herstel van gruttoleefgebied en andere 

natuurherstelopgaven niet worden uitgesloten. Dan gaat het niet zozeer om conflicterende 

herstelopgaven, maar om het maken van onderbouwde keuzes bij het formuleren van 

maatregelen. De huidige kaders verplichten om zorgvuldig te kijken naar relaties tussen 

maatregelen die nodig zijn voor behoud en herstel van verschillende soorten, en daar waar 

nodig per gebied prioriteiten te stellen voor specifieke soorten. De landelijke staat van 

instandhouding en het vermijden van onomkeerbare negatieve gevolgen zijn daarbij 

belangrijke criteria. 

Zwarte Kraai in struweel. Foto: Tom Heijnen, Saxifraga.  
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