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Doortrekkende Reuzensterns waren
zo’n 50 jaar geleden een zeldzaam-
heid in Nederland. Rond 1990 was
dat al anders en werden jaarlijks
maximaal zo’n 30 Reuzensterns
gelijktijdig in ons land opgemerkt. De
laatste jaren halen we zo’n aantal op
drie slaapplaatsen tegelijk! Landelijke
najaarstotalen boven de 100 zijn de
nieuwe norm, met uitschieters tot wel
150 vogels.

Vanuit hun broedgebieden rondom de
Oostzee trekken Reuzensterns in de
nazomer naar West-Afrika. De trekroute
door ons land lijkt min of meer vast te
liggen. Het lJsselmeergebied is de belang-
rijkste pleisterplaats, maar in het weste-
lijke deel ervan worden de forse sterns
opvallend weinig gezien, ook niet op het
befaamde eilandje De Kreupel.

In de tweede helft van augustus is de doortrek
op zijn hoogtepunt. In die periode organiseert
Sovon slaapplaatstellingen op drie opeenvol-
gende vrijdagavonden. Vogelaars gaan gelijk-
tijdig in de avondschemer naar gebieden waar
wel eens Reuzensterns slapen. Dat zijn meestal
zandbanken waar ze met hun poten in het water
kunnen staan, maar nog met de buik droog.

De Steile Bank (Friese IJsselmeerkust), het Lau-
wersmeer en het wad bij Paesens zijn bekende
slaapplaatsen. Recent verschijnen Reuzensterns
ook op nieuwe plekken, bijvoorbeeld het Zuid-
laardermeergebied, de Veluwerandmeren en
het IJmeer. Jaarlijks worden nog enkele andere
locaties gebruikt door een handvol vogels, zoals
de Kwade Hoek bij Stellendam.

Of de toename van de sterns, een gevolg van de
groeiende broedpopulatie, doorzet is afwachten.
Het aandeel juveniele vogels is een goede graad-
meter van te verwachten ontwikkelingen. Daarom
vragen we vanaf komend telseizoen om informatie
over de verhouding adult/juveniel toe te voegen
bij de invoer van slaapplaatstellingen.
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